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CUVANT INAINTE

Volumul de fatd reuneste lucrdrile prezentate in cadrul primei editii a Simpozionului
Interjudetean ,,ECO-Educatie si Creativitate: De la Teorie la Practica Reciclarii”, organizat de
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 22 din Timisoara, in parteneriat cu Inspectoratul Scolar
Judetean Timis, si desfasurat online, pe 29 aprilie 2026.

Intr-o societate tot mai preocupati de impactul omului asupra naturii, educatia ecologica
nu mai este o optiune, ci o necesitate. Simpozionul si-a propus sa creeze un cadru de dialog intre
teorie si practica, Intre cercetare si experienta de zi cu zi de la grupa si de la clasa, cu accent pe
modalitdtile concrete si creative prin care copiii pot Tnvata sa ocroteasca mediul in care trdiesc.

Cele 31 de lucrdri incluse Tn volum apartin unor cadre didactice din Tnvatamantul
prescolar, primar, gimnazial si liceal, din activitatea extrascolara si din institutii de sprijin
educational, din judetele Alba, Arad, Bacau, Botosani, Hunedoara, Iasi, Maramures, Mehedinti,
Mures, Neamt, Prahova, Timis, Vrancea, precum si din municipiul Bucuresti. Lucrarile sunt
grupate pe trei directii tematice: educatia pentru dezvoltare durabild si economia circularg;
biodiversitatea si impactul poluarii; strategii didactice moderne in predarea ecologiei.

Multumim tuturor autorilor pentru generozitatea cu care si-au Impartasit ideile, cercetarile
si exemplele de buna practica. Speram ca paginile care urmeaza sa fie un sprijin real pentru
colegii care cred, asemenea noua, ca grija fata de natura se Tnvata din primii ani de viata.

Prof. Crestin Oana Eugenia
coordonatorul simpozionului
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I. EDUCATIA PENTRU DEZVOLTARE DURABILA SI ECONOMIA CIRCULARA

FUNDAMENTELE PEDAGOGICE ALE EDUCATIEI ECOLOGICE IN
CONTEXTUL ACTUAL: DE LA CONSTIINTA LA ACTIUNE

Insp. educatie timpurie, prof. Supuran Lavinia Nicoleta
Inspectoratul Scolar Judetean Timis
Timisoara, jud. Timis

Imperativul educatiei ecologice in societatea contemporana depdseste simpla transmitere
de informatii despre natura, transformandu-se intr-o dimensiune fundamentalda a formarii
personalititii umane. In contextul pedagogiei moderne, mediul nu mai este privit doar ca un
suport extern al activitatii didactice, ci ca un partener activ In procesul de invatare. Formarea
unei constiinte ecologice timpurii reprezinta, in esenta, o investitie in sustenabilitatea sociala,
proces ce necesita o structurd metodicad bine definita, ancorata in realitatile psiho-pedagogice ale
fiecarei etape de dezvoltare. Din aceastda perspectiva, educatia pentru mediu nu trebuie
considerata o disciplind adiacenta, ci un fir rosu care traverseaza intregul proces instructiv-
educativ, modeland viziunea despre lume a tanarului cetatean.

Abordarea teoreticd a ecologiei Tn cadrul curriculumului national solicita o
transdisciplinaritate autentica si o viziune holistica asupra cunoasterii. Nu putem vorbi despre
protectia naturii Intr-un vid conceptual; aceasta tematica trebuie sa intersecteze domeniul
stiintelor, pe cel al educatiei civice si, in mod crucial, sfera estetica si creativa. Din punct de
vedere pedagogic, invdtarea despre mediu se realizeaza cel mai eficient prin metodele
experientiale, unde cadrul didactic faciliteaza contactul direct cu natura. In perioada prescolara si
scolara mica, aceasta relatie este marcata de un sincretism cognitiv, copilul percepand natura nu
ca pe un obiect de studiu, ci ca pe un spatiu al explordrii senzoriale si al atasamentului afectiv.

Fundamentele psihologice ale acestui demers se regdsesc in teoriile Invatarii prin
descoperire. Jean Piaget sublinia importanta actiunii directe a copilului asupra obiectelor pentru
constructia structurilor operatorii ale inteligentei. Aplicata la educatia ecologica, aceasta teza
sugereazd ca respectul pentru biodiversitate nu poate fi predat prin prelegeri abstracte, ci prin
ingrijirea concreta a unei plante, prin observarea ciclului de viata al unei insecte sau prin
intelegerea procesului de degradare a materialelor. In acest fel, abstractul devine concret, iar
informatia se transforma in experienta traitd, singura capabila sd genereze schimbadri atitudinale
pe termen lung.

Specificul metodicii activitatilor de cunoastere a mediului rezida in capacitatea de a genera
interogatii si de a stimula curiozitatea investigativa. In loc si ofere raspunsuri prefabricate despre
importanta resurselor naturale, pedagogul are rolul de a orienta copilul catre identificarea
cauzelor si a efectelor fenomenelor de poluare. Prin experimente simple, observatii dirijate in
natura si studii de caz adaptate nivelului de intelegere, se pun bazele unui comportament
responsabil. Tn acest stadiu, conceptul complex de ,,dezvoltare durabild” este tradus prin gesturi
cotidiene simple: inchiderea robinetului in timpul spalatului pe dinti, stingerea luminii la
parasirea salii de grupa sau colectarea separata a deseurilor. Aceste gesturi sunt interiorizate nu
ca obligatii impuse de autoritatea adultului, ci ca norme de convietuire armonioasa cu universul
biologic.

Dezvoltarea unei metodologii activ-participative presupune utilizarea unor tehnici precum
asaltul de idei, ciorchinele sau harta conceptuald, adaptate contextului ecologic. De exemplu, in
cadrul proiectelor tematice, elevii pot investiga drumul unui ambalaj de la raftul magazinului
pana la centrul de reciclare, dezvoltand astfel o viziune sistemica asupra consumului. Aceasta
abordare metodica incurajeaza gandirea criticd, obligand elevul sa evalueze propriul impact
asupra ecosistemului. In acest proces, rolul cadrului didactic se metamorfozeaz din transmitator
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de informatie Tn facilitator al invatarii si, mai ales, in model de conduita. Deontologia
profesionala impune ca educatorul sa fie primul care respecta normele ecologice pe care le
promoveazd, puterea exemplului fiind un instrument pedagogic mult mai eficient decat orice
argument teoretic.

Integrarea educatiei ecologice 1n ariile curriculare de tip ,,Domeniul Stiinte” si ,,Domeniul
Om si Societate” permite o corelatie fina intre cunoasterea mediului natural si responsabilitatea
sociala. Din perspectivda pedagogicd, este esential sa se evite abordarea catastrofista a
problemelor de mediu, care poate genera anxietate sau sentimente de neputintd in randul copiilor.
Dimpotriva, se recomanda o abordare orientata catre solutii, unde accentul cade pe puterea
creativa de a repara si de a proteja. Creativitatea devine astfel o punte intre teorie si practica
recicldrii; obiectul transformat prin upcycling nu este doar un produs artistic, ci o dovada a
intelegerii valorii intrinseci a materiei.

Eficienta oricarui demers educativ pe teme eco este conditionata si de coerenta
interventiilor la nivelul intregii institutii de invatamant, concept cunoscut in literatura de
specialitate sub numele de ,curriculum ascuns”. Dacd in sala de clasa se vorbeste despre
protejarea mediului, dar spatiul scolar nu reflectd aceste valori prin gestionarea eficientd a
resurselor, mesajul educativ este subminat de contradictia dintre teorie si realitate. O institutie de
invatamant sustenabild functioneaza ca un mic ecosistem educativ, unde spatiile verzi, sistemele
de reciclare si grija pentru biodiversitate sunt componente organice ale experientei zilnice a
elevilor.

Evaluarea Tn educatia ecologica reprezinta o alta provocare metodica. Spre deosebire de
alte domenii unde progresul este mdsurat prin cuantificarea cunostintelor, in ecologie, succesul
pedagogic este validat de schimbarea de atitudine si de constanta comportamentelor pro-eco.
Observarea sistematicd a comportamentului elevilor in diverse contexte non-formale (in timpul
excursiilor, In curtea scolii sau in timpul activitatilor practice) ofera cele mai relevante date
despre gradul de interiorizare a valorilor ecologice. Progresul nu se reflecta doar in raspunsuri
corecte la teste, ci Tn promptitudinea cu care un elev sesizeaza o neregula de mediu sau in
initiativa de a propune solutii creative pentru reducerea risipei.

Corelarea activitatilor didactice cu calendarul ecologic (Ziua Pamantului, Ziua Mediului,
Ziua Reciclarii) ofera momente de varf in procesul educational, permitand deschiderea scolii
catre comunitate. Aceste evenimente nu trebuie sa fie simple formalitati, ci oportunitdti de a
demonstra public rezultatele invatarii si de a exersa cetatenia activa. Implicarea elevilor in
campanii de ecologizare sau in proiecte de reimpadurire contribuie la dezvoltarea sentimentului
de apartenenta la o comunitate globala, dar si la intelegerea faptului ca actiunile locale au
rezonanta globala.

In concluzie, educatia ecologica reprezintd o component vitald a formarii omului modern,
necesitdnd o abordare pedagogicd ce imbind rigoarea stiintificd cu sensibilitatea artistica si
responsabilitatea civica. Trecerea de la simpla cunoastere teoreticd la practica asumatd a
protectiei mediului este un proces complex, care solicitda din partea pedagogului nu doar
competente metodice, ci si o vocatie de modelator de caractere. Doar printr-o metodologie bine
structurata, care pune copilul in centrul procesului de descoperire si transforma natura intr-o
»,scoald a vietii”, putem spera la o generatie capabild sa gestioneze crizele viitorului cu
discernamant, creativitate si respect fata de viata in toate formele sale.

Bibliografie de referinta (Orientativa):
* Barlogeanu, L. (2001). Strategii de educatie ecologicd. Bucuresti: Editura Polirom.
* Cucos, C. (2014). Pedagogie. Editia a IlI-a revazuta si addaugita. lasi: Editura Polirom.
* Curriculum pentru educatia timpurie (2019). Ministerul Educatiei Nationale.
* Paun, E. (1999). Scoala — o abordare socio-pedagogicd. lasi: Editura Polirom.
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+ Stan, C. (2001). Autoreglarea comportamentului moral. Cluj-Napoca: Editura Presa
Universitara Clujeana.
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PUTEREA EDUCATIEI IN CONSTRUIREA UNUI VIITOR VERDE SI
SUSTENABIL

Prof. Apascaritei Simona
Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Botosani
Botosani, jud. Botosani

iti amintesti senzatia aceea unica de a alerga descult pe iarba usor umeda de la roud, intr-o
dimineatd caldd de vara? Iti amintesti ce simteai? Libertate, puritate, fericire, simplitate - o stare
autentica, profunda, greu de regasit si aproape imposibil de reprodus in ritmul alert al vietii
cotidiene. Era o clipa n care grijile dispdreau, iar tu deveneai parte din naturd, nu doar un simplu
observator al ei. In acele momente, ideile veneau parca de la sine, clare, creative, iar dorinta de a
le pune 1n practica aparea spontan.

Aceasta stare nu este intamplatoare. Ea reflecta o legdtura purd si profunda dintre om si
natura, o conexiune care existd in mod natural. Din perspectiva biblica, aceasta legatura profunda
dintre om si natura isi are originea chiar in actul creatiei. Conform Scripturii, Dumnezeu a creat
mai Intdi lumea naturald Tn toata armonia si frumusetea ei: ,,Dumnezeu a vdzut cd toate erau
bune” (Geneza 1:31), iar apoi l-a creat pe om si l-a asezat Tn mijlocul acestei desavarsiri:
,2Domnul Dumnezeu a fdcut grddina Edenului... si a pus acolo pe omul pe care-l intocmise”
(Geneza 2:8). Mai mult decat atat, omului i-a fost Incredintata responsabilitatea de a Tngriji si
pastra aceasta creatie: ,,Domnul Dumnezeu a luat pe om si I-a asezat in grddina Edenului ca s-o
lucreze si s-o pdzeascd” (Geneza 2:15). Aceasta misiune nu apartine doar Tnceputurilor omenirii,
ci ramane actuala si necesara in orice epoca.

Daca omul a cunoscut mai intai natura, atunci se cuvine sa ne intoarcem spre ea cu grija si
responsabilitate, refacand echilibrul natural, ocrotind mediul si contribuind, impreuna, la
armonia si prosperitatea intregii planete. Insa, traim intr-o societate dominati de tehnologie, in
care informatia circuld cu o viteza ametitoare, granitele cunoasterii se extind constant redefinind
modul 1n care comunicam, Tnvatam si ne raportam la realitate.

in acelasi timp, una dintre cele mai mari provocari ale prezentului este legatd de relatia
noastrda cu mediul Inconjurator. Trdim Intr-o perioadd in care natura ne transmite semnale tot mai
clare ca echilibrul a fost perturbat. Schimbarile climatice, poluarea, risipa de resurse nu mai sunt
doar concepte abstracte, ci realitdti care ne afecteaza direct. Nu mai este suficient sa vorbim
despre protejarea mediului, ci trebuie sa actionam concret, responsabil si consecvent.

Astfel ca educatia nu mai poate ramane rigida, ancorata in tipare traditionale bazate pe
manuale si continuturi fixe, ci trebuie sa evolueze 1n directia unei constiinte ecologice autentice.
Ea trebuie sa inspire responsabilitate fata de naturd, sa modeleze comportamente sustenabile si sa
ofere sens In aceastd lume afectata de poluare si dezechilibre de mediu. Nu este doar despre a
invata, ci despre a invata cum sa protejam resursele, cum sa reducem risipa, cum sa Intelegem
impactul actiunilor noastre si, mai ales, cum sa aplicam principiile economiei circulare Tn viata
de zi cu zi.

Educatia pentru dezvoltare durabila are rolul de a forma constiinte, de a cultiva respectul
fata de natura si de a transforma valorile in comportamente devenind astfel un instrument
esential prin care putem forma generatii capabile sa protejeze, sa conserve si sa valorifice
resursele Intr-un mod responsabil.

M-am gandit ca orice schimbare frumoasa si benefica pentru mediu Tncepe, Tn mod firesc,
cu mine si cu pasii mei concreti. Relatez propria mea experientd, care a devenit nu doar o lectie
de viatd, ci si un exemplu clar al puterii eco-educatiei de a transforma mentalitdti si
comportamente. In acest proces, creativitatea si strategiile didactice moderne utilizate in predarea
ecologiei au avut un rol esential, transformand Tnvatarea intr-o experienta interactiva si relevanta.
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Totul a Inceput Intr-un mod aparent banal: un telefon. Am fost contactata pentru a deveni
persoana de contact Intr-un concurs national. Fara sa analizez prea mult si, poate, ghidata de acea
deschidere spre nou care ma caracterizeazd, am acceptat imediat. La acel moment, nu realizam
pe deplin ce urma sa presupuna aceasta decizie si ca acel ,,da” avea sa ma scoata complet din
zona de confort. Abia ulterior am realizat cd domeniul in care urma sa ma implic era unul
aproape necunoscut pentru mine — ecologia.

A urmat o perioada intensa, uneori coplesitoare, in care a trebuit sa invat de la zero. Am
simtit nesigurantd, dar si curiozitate. Am cautat, am citit, am intrebat, am incercat sa inteleg.
Fiecare informatie noua deschidea alte intrebari, iar fiecare pas Tnainte venea cu o provocare.

Datele statistice citite si studiate mi-au oferit o imagine clara asupra realitatii si m-au
impulsionat Tnspre aplicarea unor masuri concrete si a unei educatii orientate spre
responsabilitate ecologica. Romania se confruntd cu provocari majore in domeniul protectiei
mediului, in ciuda unui volum relativ redus de deseuri comparativ cu alte state europene. Desi
fiecare locuitor genereaza, in medie, aproximativ 300 kg de deseuri anual, problema reala consta
n gestionarea acestora: doar circa 12% sunt reciclate, in timp ce aproximativ 74% ajung direct la
gropile de gunoi, plasand tara pe ultimul loc In Uniunea Europeana la acest capitol. Situatia este
similara si In cazul ambalajelor, unde rata de reciclare se situeaza in jurul valorii de 38%, iar in
cazul plasticului aceasta rimane si mai scazuti. In plus, economia circulari este slab dezvoltati,
doar aproximativ 1,3% din materiale provenind din reciclare, mult sub media europeana.

Pe mdsura ce m-am implicat mai mult, am realizat cd nu sunt singurd In acest parcurs.
Lucrul 1n echipa a devenit un pilon esential, iar colaborarea cu colegii a adus nu doar solutii, ci si
incredere. Impreuna cu colegii, am Inceput s construim, si gandim, sa actiondm. Treptat, rolul
meu nu s-a mai limitat la a Invata, ci s-a extins catre a transpune teoria in practica. A trebuit sa
sustin lectii, sa vorbesc elevilor despre mediu, despre responsabilitate, despre gesturi mici care
pot schimba lumea. Acest lucru m-a determinat s ma documentez si mai profund, sa caut
metode atractive si eficiente de predare. Din dorinta de a face lucrurile cu adevarat relevante, am
Inceput sa initiez si sa coordonez o serie de activitati diverse care au prins viata prin entuziasmul
elevilor.

Un moment deosebit a fost organizarea targului de economie circulara. Aceasta activitate a
avut o Tncarcatura emotionala aparte, deoarece a demonstrat ca solidaritatea si responsabilitatea
pot merge mana in mand. Elevii au donat jocuri, cdrti, rechizite, obiecte pe care nu le mai
foloseau, dar care puteau aduce bucurie si o noua viata altor persoane. Aceste donatii au ajuns la
copii defavorizati, la familii nevoiase, la persoane cu dizabilitati, la batrani vulnerabili si chiar la
manastiri. A fost mai mult decat un targ — a fost o lectie despre empatie, despre reutilizare,
despre a oferi fara a astepta ceva in schimb. Elevii au inteles ca lucrurile nu trebuie aruncate, ci
pot fi valorificate, ca fiecare obiect poate avea o a doua sansa, la fel ca oamenii.

Expozitia tematica a fost un alt moment important. Fiecare clasa de gimnaziu a realizat
cate o plansa eco, n care elevii si-au exprimat viziunea asupra protejdrii mediului prin desene.
Creativitatea, mesajele puternice si implicarea au fost impresionante. Lucrarile au fost jurizate si
premiate, dar dincolo de competitie, ceea ce a contat cu adevdrat a fost procesul de Invatare.
Elevii au lucrat Tn echipd, au discutat, au analizat si au ajuns sa inteleaga mai profund importanta
protejdrii naturii.

Marsul de constientizare a reprezentat un moment de impact asupra comunitatii. Elevii au
iesit In spatiul public cu mesaje clare, atrdgand atentia asupra pericolelor la care este expus
mediul. A fost o forma de educatie dincolo de clasé, o lectie despre implicare civici. In acelasi
timp, activitatile de plantare si ecologizare au adus elevii mai aproape de natura. Au invatat sa
respecte mediul nu doar prin cuvinte, ci prin actiuni concrete. Colectarea selectiva a devenit un
obicei, nu o obligatie, iar responsabilitatea a fost asumata cu naturalete. Toate aceste initiative au
fost inspirate si sustinute de proiectul 1n care ne-am implicat, demonstrand cd schimbarea este
posibila atunci cand exista vointa.
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Campania de colectare a bateriilor, in care elevii erau recompensati simbolic cu bomboane,
a fost una dintre cele mai Indragite activitati. Dincolo de gestul aparent simplu, aceasta Tncurajat
elevii sa devina mai atenti, mai implicati, mai constienti. Veneau cu baterii adunate de acasa, de
la rude, de la vecini, mandri ca pot contribui.

Privind Tn urma, realizez ca aceasta experienta nu a fost doar despre un concurs sau despre
o tema noud, ci despre o transformare favorabila. A fost despre curajul de a spune ,,da” unei
provocari, despre puterea de a invata continuu si si despre puterea exemplului. A fost despre a
intelege cd educatia nu ITnseamna doar a preda, ci a inspira.

In final, rdmane o Intrebare esentiala: ce fel de lume vrem si ldsdm In urma? Raspunsul nu
sta In teorii complicate, ci in alegerile noastre de zi cu zi. Educatia are puterea de a schimba
mentalitdti, de a inspira actiuni si de a construi viitorul. Fiecare gest conteaza, fiecare lectie
conteaza, fiecare exemplu conteazd. Poate ca nu putem schimba lumea dintr-o data, dar putem
Incepe cu noi insine. Putem alege sa fim mai atenti, mai responsabili, mai implicati.

Educatia nu Tnseamna doar ceea ce predam, ci mai ales ceea ce lasam in urma. Iar daca,
prin ceea ce facem astazi, reusim sa formam generatii care iubesc, respecta si protejeaza mediul,
atunci putem spune cu adevarat ca ne-am indeplinit misiunea de la Inceputul creatiei.
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VALORIFICAREA PRINCIPIILOR ECONOMIEI CIRCULARE iN
ACTIVITATILE CU PRESCOLARII

Prof. pentru educatie timpurie Barabasi Maria Diana
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 3
Petrosani, jud. Hunedoara

Educatia ecologicda in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitdti practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in
invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in Invdtdmantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica In invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.

Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn invatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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Anexe

15



Simpozionul Interjudetean ,, ECO-Educatie si Creativitate: De la Teorie la Practica Recicldrii” — Editia I, 2026

EDUCATIA PENTRU DEZVOLTARE DURABILA IN SCOLILE DIN
ROMANIA

Prof. Barnos Diana-Mihaela
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 22
Timisoara, jud. Timis

Educatia pentru dezvoltare durabila incepe inca din primii ani de viatd, iar gradinita
reprezinta un mediu ideal pentru formarea unor obiceiuri si valori esentiale. Copiii sunt deschisi
la invatare, curiosi si receptivi, ceea ce face ca educatia timpurie sa fie momentul potrivit pentru
dezvoltarea unei atitudini responsabile fata de natura si societate.Ea reprezinta un element
esential in formarea copiilor ca cetateni responsabili si constienti de impactul actiunilor lor
asupra mediului si societtii. In Romania, acest tip de educatie a devenit tot mai important in
contextul provocarilor globale precum schimbadrile climatice, poluarea si consumul excesiv de
resurse.

Educatia pentru dezvoltare durabila (EDD) presupune formarea unor comportamente care
sa contribuie la protejarea mediului, la utilizarea responsabila a resurselor si la respectarea celor
din jur; are rolul de a forma competente, valori si atitudini necesare construirii unui viitor
sustenabil. Conform definitiei promovate la nivel international, aceasta urmareste satisfacerea
nevoilor actuale fard a compromite generatiile viitoare . EDD integreaza aspecte economice,
sociale si de mediu si 1i ajutda pe elevi sa inteleaga legatura dintre acestea. Prin intermediul
educatiei, tinerii invatd sa adopte comportamente responsabile, precum reducerea risipei,
reciclarea si protejarea naturii.

in cazul prescolarilor, acest concept este adaptat nivelului lor de intelegere si se bazeaza pe
activitati simple, practice si atractive.

In Romania, educatia pentru dezvoltare durabil este integratd in sistemul de fnvatimant
atat prin curriculum, cat si prin activitati extracurriculare. Aceasta este abordata transversal, fiind
inclusa 1n diferite discipline si programe educationale.

Economia circulara este un model economic care se opune modelului traditional liniar
(,,productie—consum—deseu™). In cadrul economiei circulare, produsele, materialele si resursele
sunt mentinute in uz cat mai mult timp posibil.

Principiile de baza ale economiei circulare includ:
* reducerea deseurilor;
 reutilizarea produselor;
* reciclarea materialelor;
* proiectarea durabila a bunurilor.

Acest model contribuie la conservarea resurselor naturale si la reducerea impactului negativ
asupra mediului.

Un rol important 1l au programele nationale si initiativele educationale, precum:

» programul ,Scoala Altfel”, care include activitdti dedicate mediului si responsabilitatii
sociale;

» proiecte desfdasurate Tn parteneriat cu organizatii non-guvernamentale;
 cursuri de formare pentru profesori in domeniul sustenabilitatii.

De asemenea, Romania participd la implementarea obiectivelor stabilite prin Agenda 2030,
in special Obiectivul 4 privind educatia de calitate, care include dezvoltarea competentelor
pentru un stil de viatd durabil .

Organizatii precum WWF Romania contribuie la dezvoltarea educatiei pentru mediu prin
proiecte si activitati care implica elevii si comunitatile locale .
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De asemenea, existda numeroase initiative educationale care promoveaza colaborarea intre
scoli, comunitati si institutii, pentru a creste impactul educatiei durabile.

Introducerea educatiei pentru dezvoltare durabilad in gradinita este importanta deoarece:

» formeaza deprinderi de baza inca de la varste fragede;

* dezvolta respectul pentru natura si pentru ceilalti;

* Incurajeaza responsabilitatea si cooperarea;

+ contribuie la formarea unor viitori cetdteni constienti si implicati.

Copiii Invatd mai usor prin joc si imitatie, de aceea educatorii au un rol esential Tn

modelarea comportamentelor.
In scolile din Romania, educatia pentru dezvoltare durabil se realizeazi prin:

 lectii interdisciplinare (biologie, geografie, educatie civica);

* activitati practice (proiecte de reciclare, economisirea energiei);

* implicarea elevilor In proiecte comunitare;

» Tnvatare experientiala si lucrul in echipa.
Aceste metode contribuie la dezvoltarea gandirii critice si la formarea unor obiceiuri sustenabile.

In gradinite, educatia pentru dezvoltare durabild poate fi integrati in activititile zilnice prin
metode adaptate varstei:

» Jocuri si activitati practice: colectarea selectiva a deseurilor, sortarea materialelor (hartie,
plastic), reutilizarea unor obiecte pentru activitati creative;

* Activitdti in natura: plimbari, observarea plantelor si animalelor, ingrijirea unei gradini sau a
plantelor din clasa;

* Povesti si discutii: utilizarea povestilor cu tematica ecologica pentru a transmite mesaje
despre protejarea mediului;

* Proiecte tematice: ,,Ziua Pamantului”, ,,Saptamana verde”, activitdti de plantare de copaci
sau flori;

* Rutine zilnice: economisirea apei, stingerea luminii, pastrarea curateniei.

Educatorul are rolul de a ghida copiii si de a crea un mediu educational adecvat, Tn care
valorile sustenabile sunt promovate constant. Prin exemplul personal, acesta influenteaza
comportamentul copiilor.

Familia completeaza educatia din gradinita. Colaborarea dintre educatori si parinti este
esentiala pentru consolidarea comportamentelor Tnvatate, astfel incat copilul sa aplice aceleasi
principii si acasa.

Exemple de bune practici:
In gradinite se pot desfasura activitati precum:
 realizarea de jucarii din materiale reciclabile;
* amenajarea unui colt verde in clasa;
» organizarea de campanii de ecologizare;
+ implicarea copiilor n activitati de reciclare si economisire a resurselor.
» colectarea selectiva a deseurilor;
* repararea obiectelor Tn locul aruncarii lor;
« utilizarea produselor reciclabile;
* reducerea consumului de plastic.

Aceste activitati contribuie la Tnvdtarea prin experienta si la dezvoltarea unei relatii pozitive cu
mediul.
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Educatia pentru dezvoltare durabila Tn gradinitd reprezintd fundamentul formarii unor
comportamente responsabile pe termen lung. Prin activitati simple si adaptate varstei, copiii pot
invdta sa protejeze mediul si sa respecte resursele naturale. Astfel, se pun bazele unei societati
mai constiente si mai sustenabile.

Desi exista progrese, implementarea EDD in Romania se confrunta cu anumite dificultati:
 lipsa resurselor si a materialelor didactice adecvate;
* pregdtirea insuficientd a cadrelor didactice in domeniu;
* integrarea incompleta in curriculumul scolar.

Cu toate acestea, interesul crescut pentru protectia mediului si implicarea institutiilor si
organizatiilor ofera perspective pozitive pentru dezvoltarea acestui tip de educatie.

Educatia pentru dezvoltare durabila in scolile din Romania reprezinta un pas important
catre formarea unei societati responsabile si constiente. Prin integrarea acesteia In procesul
educational, elevii dobandesc competente esentiale pentru viitor si contribuie la protejarea
mediului si la dezvoltarea durabila a societatii.
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Manuale si ghiduri pentru educatie prescolara
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FORMAREA COMPORTAMENTELOR ECOLOGICE PRIN EDUCATIE
TIMPURIE

Prof. pentru educatie timpurie Baltaretu Ana-Maria
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 3
Petrosani, jud. Hunedoara

Educatia ecologicda in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitdti practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in
invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in Invdtdmantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica In invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.

Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
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didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
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ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
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observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
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dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
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PERSPECTIVE ECO-CREATIVE: FUNDAMENTE TEORETICE SI
ABORDARI PRACTIC-APLICATIVE iN EDUCATIA ECOLOGICA
TIMPURIE

Prof. pentru educatie timpurie Crestin Oana Eugenia
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 22
Timisoara, jud. Timis

Necesitatea educatiei ecologice in curriculumul prescolar

In contextul provocarilor climatice actuale, educatia pentru dezvoltare durabild nu mai
reprezintd o optiune facultativd, ci o finalitate pedagogica fundamentald a sistemului de
invatamant modern. Invatdmantul prescolar, prin plasticitatea deosebitd a mecanismelor de
invdtare la aceastd varstd, ofera terenul propice pentru interiorizarea unor valori ecocentrice care
sa ghideze individul pe parcursul intregii vieti.

Obiectivul central al acestui demers este transformarea prescolarului dintr-un simplu
observator al naturii intr-un factor activ al schimbarii. Aceasta tranzitie se realizeazd prin
proiecte educationale complexe, precum simpozionul , ECO-Educatie si Creativitate”, care
propune o punte intre rigoarea teoretica a ecologiei si pragmatismul atelierelor de creatie.

I. Repere teoretice: Ierarhia sustenabilitatii si constiinta ecologica

Educatia ecologica timpurie se fundamenteaza pe o ierarhie clard a sustenabilitatii,
cunoscuta sub acronimul ,,Cei 5 R”: Refuza, Redu, Refoloseste, Recicleaza si Reinsufleteste
(Compost). Fiecare dintre acesti piloni poate fi transpus Tn activitati didactice specifice, adaptate
nivelului de intelegere al copilului.

1. Refuzul si Reducerea: Reprezinta prima etapa In formarea unui consumator responsabil.
Prescolarii Invata sa limiteze risipa de resurse (apa, energie, hartie) in activitatile zilnice din
grupa de gradinita.

2. Refolosirea si Reciclarea: Aceste etape solicita creativitatea, transformand deseul dintr-un
rest inutil intr-o resursa valoroasa care asteapta o noua utilitate.

3. Reinsufletirea prin Compost: Aceasta etapa inchide ciclul natural, demonstrand copiilor
cum resturile organice pot sustine biodiversitatea in grddina bio-creativd a unitatii de
Tnvatamant.

I1. Metodologia abordarilor creative: Upcycling-ul ca strategie didactica

O distinctie esentiala in metodologia ecologica moderna este cea dintre reciclarea
industriala si upcycling. In timp ce reciclarea presupune transformarea materialului la nivel brut,
upcycling-ul foloseste creativitatea pentru a creste valoarea unui obiect uzat, transformandu-1 in
arta sau Intr-un obiect utilitar necesar procesului instructiv-educativ.

Implementarea conceptului de upcycling in gradinita prin ateliere de creatie ofera multiple
beneficii:
* Dezvoltarea gandirii critice: Copiii sunt stimulati sa vada potentialul ascuns In materiale
banale precum PET-urile, cartonul sau resturile textile.
« Invitarea experientiala: Teoria ecologici devine palpabild prin actiune directs, facilitind
consolidarea deprinderilor practice.

* Valorizarea produselor activitatii: Transformarea recipientelor de plastic in ghivece
pentru coltul naturii sau Tn organizatoare pentru instrumentele de scris (,,Obiecte cu suflet”)
confera prescolarului sentimentul de utilitate si responsabilitate.
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I11. Analiza proiectului ,Reciclare creativa”: De la teorie la bune practici

Simpozionul Interjudetean ,,ECO-Educatie si Creativitate” oferd cadrul necesar pentru

diseminarea unor exemple de buna practica ce demonstreaza viabilitatea strategiilor eco-creative.
Doua directii majore se desprind din experienta practicd a unitdtilor de invatamant implicate:

1.

Dimensiunea Estetica si Aplicativa: Proiecte precum ,,Parada Modei Eco” permit copiilor
sa creeze vestimentatii spectaculoase din deseuri. Aceasta activitate nu doar ca stimuleaza
creativitatea, dar oferd si o lectie vizuala puternica despre ciclul de viata al produselor si
impactul poluarii asupra mediului.

Dimensiunea Naturalista: Amenajarea unor ,Gradini Bio-Creative” prin utilizarea
anvelopelor uzate sau a paletilor din lemn pentru spatii de invdtare in aer liber faciliteaza
reconectarea prescolarului cu natura. Lectia naturii include procese biologice fundamentale,
precum compostarea, oferind un context autentic de invatare despre biodiversitate.

IV. Impactul si evaluarea eficientei demersului ecologic

Eficacitatea educatiei ecologice in invatamantul prescolar poate fi cuantificata prin

indicatori de progres specifici, asa cum sunt reflectati in datele colectate Tn cadrul
proiectului[cite: 2, 3]:

Nivelul de constientizare: Se Inregistreaza un grad de constientizare de aproximativ 85% In
randul participantilor dupa parcurgerea programelor dedicate[cite: 2, 3].

Implicarea activa: Proiectele de tip simpozion atrag o participare activa a prescolarilor si a
cadrelor didactice de peste 92%[cite: 2, 3].

Managementul resurselor: Volumul de deseuri colectate si revalorificate in scop didactic a
crescut cu 70% fatd de perioadele anterioare, demonstrand o schimbare reala de
comportament la nivelul comunitatii scolare[cite: 2, 3].

Educatia ecologica in perioada timpurie depaseste sfera simpla a transmiterii de informatii

despre naturd, devenind un proces de formare a caracterului si a responsabilitatii sociale.
Tranzitia de la teorie la practica, sustinuta prin metode precum upcycling-ul si invatarea
experientiald, garanteaza faptul cd valorile sustenabilitdtii sunt interiorizate profund. Publicarea
volumului simpozionului ,,Perspective Eco-Creative: Studii si Aplicatii Practice” cu cod ISBN
reprezintd un pas esential in consolidarea statutului academic al acestor cercetari si in oferirea
unor repere metodice pentru intreaga retea de invatamant.
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ROLUL EDUCATIEI ECOLOGICE iN FORMAREA
COMPORTAMENTELOR RESPONSABILE FATA DE MEDIU LA
ELEVII DIN CICLUL PRIMAR

Prof. Dascalescu Mihaela
Liceul Tehnologic ,,Stefan cel Mare si Sfant” Vorona
Vorona, jud. Botosani

Protectia mediului a devenit o preocupare majora la nivel mondial, iar educatia are un rol
important Tn formarea unei atitudini responsabile fatd de natura. Elevii trebuie sa inteleagd inca
din primii ani de scoala importanta mediului Tnconjurator si modul in care actiunile oamenilor
influenteaza echilibrul natural. Educatia ecologica contribuie la dezvoltarea unor valori precum
responsabilitatea, respectul fata de natura si implicarea in protejarea mediului.

Introducerea conceptelor de dezvoltare durabila in activitatile didactice permite elevilor sa
inteleaga relatia dintre om si natura. Prin activitati practice si experiente directe, elevii pot
observa efectele poludrii si pot identifica solutii pentru protejarea mediului. In acest mod,
educatia ecologica devine un proces activ, centrat pe elev.

De asemenea, economia circulard reprezinta un concept important in educatia moderna.
Reutilizarea materialelor, reciclarea si reducerea deseurilor sunt teme care pot fi integrate in
activitatile zilnice. Prin implicarea elevilor Tn astfel de activitati, se dezvoltd comportamente
responsabile si atitudini pozitive fatda de mediul inconjurator.

1. Importanta biodiversitdtii In mentinerea echilibrului natural

Biodiversitatea reprezinta varietatea organismelor vii si relatiile dintre acestea. Mentinerea
biodiversitatii este esentiala pentru functionarea ecosistemelor si pentru asigurarea resurselor
necesare vietii. Reducerea biodiversitdtii este cauzata de poluare, distrugerea habitatelor naturale
si utilizarea excesiva a resurselor naturale.

In activitatile scolare, elevii pot fi implicati in observarea mediului inconjuritor si
identificarea plantelor si animalelor. Plimbarile tematice, realizarea de desene si colaje sau
discutiile despre protejarea naturii contribuie la dezvoltarea respectului fatd de mediul natural.
Elevii pot realiza afise ecologice si pot participa la activitati de Ingrijire a spatiilor verzi.

Prin activitati practice, elevii Invata sa aprecieze natura si sa inteleaga rolul fiecarei specii.
Observarea schimbadrilor din mediul Tnconjurdtor contribuie la dezvoltarea spiritului de
observatie si la formarea unor comportamente responsabile.

2. Impactul poludrii asupra mediului si sanatatii
Poluarea reprezinta o problema majora a societatii actuale. Poluarea aerului, a apei si a

solului afecteaza atat mediul Tnconjurator, cat si sanatatea oamenilor. Emisiile de gaze, deseurile
aruncate necorespunzator si utilizarea substantelor chimice contribuie la degradarea mediului.

Elevii pot Intelege efectele poluarii prin activitati practice. De exemplu, se pot realiza
experimente simple pentru a observa impuritatile din apa sau efectele poluarii asupra plantelor.
De asemenea, elevii pot discuta despre comportamentele corecte, precum aruncarea deseurilor in
locuri special amenajate, reciclarea si economisirea resurselor.

Activitatile de ecologizare sunt importante pentru formarea responsabilitatii. Participarea la
strangerea deseurilor din curtea scolii sau din parcuri dezvolta spiritul civic si implicarea activa.
Elevii devin constienti de rolul lor in protejarea mediului.

3. Educatia pentru dezvoltare durabila si economia circulara

Dezvoltarea durabild presupune utilizarea responsabild a resurselor naturale pentru a
asigura bunadstarea generatiilor viitoare. Elevii pot invata despre economisirea apei, reducerea
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consumului de energie si reutilizarea materialelor. Aceste activitati contribuie la formarea unor
comportamente ecologice.

Economia circulara promoveaza reducerea deseurilor si reutilizarea materialelor. In
activitatile didactice, elevii pot confectiona obiecte din materiale reciclabile, precum hartie,
carton sau plastic. Aceste activitati dezvolta creativitatea si responsabilitatea.

Proiectele interdisciplinare faciliteaza invatarea conceptelor de dezvoltare durabild. Elevii
pot realiza proiecte despre reciclare, protejarea naturii sau economisirea resurselor. Prin
implicare directd, procesul de Tnvatare devine atractiv si eficient.

4. Strategii didactice moderne in predarea ecologiei

Predarea ecologiei poate fi realizata prin metode interactive care stimuleaza participarea
elevilor. Invdtarea prin descoperire permite observarea directd a mediului. Metoda proiectului
dezvolta cooperarea si responsabilitatea. Jocul didactic faciliteaza invatarea intr-un mod atractiv.

Activitatile in aer liber sunt esentiale pentru educatia ecologica. Plantarea florilor,
ingrijirea spatiilor verzi si observarea naturii contribuie la formarea unor comportamente
responsabile. Utilizarea resurselor digitale si a materialelor vizuale stimuleaza interesul elevilor.

Lucrul pe grupe si dezbaterile dezvolta gandirea critica. Elevii pot propune solutii pentru
reducerea poludrii si protejarea mediului. Prin implicare activa, elevii 1si dezvolta
responsabilitatea si spiritul civic.

Educatia ecologica reprezinta un element important in formarea elevilor si in dezvoltarea
unei atitudini responsabile fatd de mediul Tnconjurdtor. Studierea biodiversitatii si Tntelegerea
impactului poludrii contribuie la dezvoltarea respectului fata de natura. Integrarea conceptelor de
dezvoltare durabila si economie circularda in activitdtile didactice faciliteaza formarea unor
comportamente ecologice.

Strategiile didactice moderne stimuleaza implicarea activa a elevilor si transforma procesul
de invatare Intr-unul atractiv. Activitatile practice, proiectele interdisciplinare si experientele
directe contribuie la dezvoltarea responsabilitatii si a spiritului civic. Prin educatie ecologica,
elevii devin constienti de importanta protejarii mediului si pot contribui la dezvoltarea unei
societati durabile.
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STRATEGII DIDACTICE IN PRACTICA RECICLARII CREATIVE:
VALENTELE FORMATIV-EDUCATIVE ALE PROIECTELOR DE TIP
»UPCYCLING”

Prof. Grindeanu Oana-Nicoleta
Colegiul National Banatean
Timisoara, jud. Timis

Tranzitia de la stadiul conceptual al protectiei mediului la cel aplicativ constituie marea
provocare a pedagogiei contemporane. Daca teoria ofera cadrul general de intelegere si
fundamentele etice, practica reciclarii creative este cea care consolideaza deprinderile si schimba
efectiv mentalitatile. In cadrul acestui proces complex, ,,deseul” isi pierde conotatia negativa de
obiect inutil, fiind reinvestit cu potential estetic si utilitar prin interventia creatoare a subiectului
educational. Aceasta metamorfoza a obiectului uzat in resursa reprezinta nucleul Tnvatdrii prin
proiecte in domeniul educatiei ecologice, oferind o solutie viabila pentru internalizarea valorilor
sustenabilitatii.

Implementarea strategiilor de reciclare creativa necesita, in prima instantd, o redefinire a
spatiului educational si a materialelor didactice. In pedagogia traditionald, resursele sunt adesea
prefabricate si limitate ca sferd de utilizare. In schimb, utilizarea materialelor recuperabile
(carton, plastic, textile, resturi lemnoase) deschide orizonturi nelimitate pentru explorare. Din
perspectiva metodicd, aceste materiale devin ,,obiecte cu finalitate deschisa”, care forteaza elevul
sa iasa din sabloanele cognitive si sa caute solutii originale pentru transformarea lor. Astfel, actul
de a recicla inceteaza sa mai fie o simpld activitate administrativa de sortare a deseurilor si
devine un veritabil exercitiu de design thinking adaptat varstelor scolare.

Metodologia organizarii atelierelor de reciclare creativa implica o planificare riguroasa,
care debuteaza cu etapa colectdrii si sortarii materialelor. Din perspectiva didacticd, aceasta etapa
initiala este fundamentala pentru dezvoltarea spiritului de observatie si a capacitatii de
clasificare. Elevii invata sa diferentieze texturile, proprietatile fizice ale materialelor si sa
anticipeze potentialul lor de transformare in functie de rezistenta, maleabilitate sau estetica.
Aceastd faza de ,,analiza a materiei” este esentiala pentru educatia tehnologica si senzorialg,
permitand copilului sa stabileasca o conexiune directa, tactila, cu resursele pe care societatea de
consum le considera, in mod eronat, epuizate.

» 2~

Un aspect central al acestei lucrari este analiza conceptului de ,,Upcycling” in contrast cu
reciclarea industriald. In timp ce reciclarea descompune materialul pentru a crea ceva nou,
adesea de o calitate inferioard, upcycling-ul foloseste creativitatea pentru a creste valoarea
obiectului initial. In plan pedagogic, acest lucru se traduce prin stimularea gandirii divergente: o
cutie de carton nu mai este doar un ambalaj, ci poate deveni un modul arhitectural, un instrument
muzical sau un suport pentru o lucrare grafica. Aceasta flexibilitate mentala este una dintre cele
mai pretioase competente pe care scoala le poate cultiva in contextul unei lumi Tn continua
schimbare, unde capacitatea de a recontextualiza resursele existente este vitala.

Beneficiile utilizarii acestor strategii didactice se extind si in sfera dezvoltarii psihomotorii.
Activitatile de tdiere, lipire, asamblare si decorare a materialelor neconventionale solicita o
motricitate find si o coordonare oculo-manuala superioara. Mai mult, natura adesea rezistenta sau
atipica a materialelor recuperate (precum dopurile de plastic sau sarma de cupru) impune gasirea
unor tehnici de lucru inovatoare, dezvoltand astfel rabdarea si perseverenta elevului. Succesul
transformarii unui obiect aparent inutil Tntr-un produs finit valoros genereaza ceea ce psihologia
numeste ,,sentimentul de autoeficacitate”, consolidand increderea elevului in propriile capacitati
de a influenta lumea inconjuratoare prin munca si creativitate.

Rolul cadrului didactic in aceste activitati se metamorfozeaza radical, trecand de la
ipostaza de transmitator de modele la cea de mentor si facilitator. Pedagogul nu trebuie sa ofere
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retete de lucru, ci sd creeze un mediu care sd invite la experiment. Utilizarea Intrebarilor de tipul
,Ce altceva ar putea deveni acest obiect?” sau ,,Cum putem face acest material mai rezistent?”
orienteaza elevul cdtre o stare de flux creativ. Este esential ca profesorul sa valideze procesul de
cautare, nu doar rezultatul estetic. O lucrare care nu ,,arata perfect”, dar care a implicat o solutie
tehnicad ingenioasa de refolosire a unei resurse, are o valoare educativa mult mai mare decat un
obiect decorativ realizat dupa un sablon impus.

Integrarea bunelor practici 1n viata comunitatii scolare reprezinta un indicator al succesului
acestui demers pedagogic. Expozitiile cu obiecte reciclate nu sunt simple manifestadri artistice, ci
acte de comunicare sociala. Ele transmit un mesaj clar catre parinti si comunitatea locala: scoala
este un loc unde resursele sunt respectate si unde se invatd responsabilitatea. De exemplu,
realizarea decorurilor pentru serbari din materiale colectate de elevi sau dotarea spatiilor de
relaxare cu mobilier din paleti reconditionati demonstreaza ca sustenabilitatea nu este un concept
abstract, ci o realitate traita zilnic. Aceste actiuni contribuie la formarea unei identitdti de
»ocoala Verde”, care atrage dupa sine un sentiment de mandrie si apartenentd in randul elevilor
si al cadrelor didactice.

Din punct de vedere al curriculumului integrat, reciclarea creativa ofera punti ideale ntre
discipline. In cadrul activititilor de matematica, elevii pot calcula volumele deseurilor colectate
sau pot studia formele geometrice ale diverselor ambalaje. La orele de stiinte, pot Tnvata despre
biodegradabilitate si impactul chimic al microplasticelor, in timp ce la limba si literatura romana
pot compune povesti despre ,,calatoria” unui obiect reciclat. Aceasta corelatie interdisciplinara
asigura o Invatare profunda, unde informatia este ancorata in contexte practice, facilitand
memorarea si aplicarea cunostintelor Tn viata cotidiana.

Eficacitatea acestor strategii este demonstrata si prin impactul lor asupra comportamentului
civic pe termen lung. Studiile pedagogice arata ca elevii implicati in proiecte de upcycling devin
consumatori mai critici si mai informati. Acestia incep sa observe ambalajele produselor pe care
le cumpdra, sa prefere obiectele durabile si sa evite risipa. Astfel, educatia ecologica prin
creativitate reuseste acolo unde campaniile de informare arida esueaza: ea atinge palierul afectiv
al elevului, transformand grija pentru mediu dintr-o obligatie exterioara intr-o nevoie interioara,
legata de placerea de a crea si de a proteja frumosul.

In concluzie, practica reciclarii creative reprezinti o strategie didactici modernd, capabild
sa raspunda cerintelor complexe ale societdtii actuale. Prin transformarea deseurilor in resurse
educationale si artistice, scoala devine un laborator de inovare sociala si ecologica. Succesul
acestui proces depinde de curajul cadrelor didactice de a depasi metodele traditionale si de a
investi Tn proiecte care pun accent pe experienta directa, pe gandirea divergenta si pe
responsabilitatea civica. Upcycling-ul in educatie nu este doar o metoda de lucru, ci o filosofie
pedagogica ce pregdteste tinerii pentru o existenta sustenabild, unde creativitatea este principalul
instrument de armonizare a nevoilor umane cu limitele ecosistemului planetar.

Bibliografie de referinta (Orientativa):
* Cerghit, I. (2006). Metode de invdtdmant. lasi: Editura Polirom.
* Gardner, H. (2006). Inteligente multiple. Noi orizonturi. Bucuresti: Editura Sigma.
* lonescu, M., Radu, I. (2001). Didactica modernd. Cluj-Napoca: Editura Dacia.
* Legea educatiei nationale si normele metodice pentru invatamantul preuniversitar.
» Panisoara, I. O. (2006). Comunicarea eficientd. lasi: Editura Polirom.
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ECO-EDUCATIA CA FUNDAMENT AL DEZVOLTARII DURABILE:
ABORDARI TEORETICE SI IMPLICATII DIDACTICE

Prof. Ranga Madalina
Scoala Gimnaziala Gorban
Gorban, jud. ITasi

In contextul actual, marcat de schimbari climatice accelerate, degradarea ecosistemelor si
epuizarea resurselor naturale, educatia ecologica devine o necesitate stringentd. Societatea
contemporana se confrunta cu provocdri majore, generate Tn mare parte de interventia
necontrolatd a omului asupra mediului. In acest cadru, sistemul educational are responsabilitatea
de a forma indivizi constienti de impactul propriilor actiuni asupra naturii si capabili sa adopte
comportamente sustenabile.

Educatia pentru mediu nu se limiteazd la transmiterea unor informatii teoretice, ci
presupune formarea unor atitudini, valori si competente care sa sustina dezvoltarea durabila.
Integrarea conceptelor ecologice Tn procesul educational trebuie realizatda intr-o maniera
interdisciplinard, adaptata nivelului de varsta si specificului educational. Astfel, educatia
ecologica devine un proces continuu, care contribuie la formarea unei constiinte civice si
ecologice responsabile.

Biodiversitatea reprezinta totalitatea formelor de viata existente pe Pamant si relatiile
complexe dintre acestea. Aceasta constituie baza echilibrului ecologic si asigura functionarea
optima a ecosistemelor. Cu toate acestea, activitdtile antropice, precum defrisarile, urbanizarea
excesivd si poluarea, conduc la pierderi semnificative de biodiversitate. Din perspectiva
educationala, este esential ca elevii sa Inteleaga importanta conservarii biodiversitatii si sa
dezvolte o atitudine responsabila fata de mediul natural. Metodele interactive, precum observatia
directd, activitdtile n natura si proiectele tematice, faciliteaza o Tnvatare autentica si durabila.

Poluarea reprezinta una dintre cele mai grave probleme ale societdtii contemporane,
afectand atat sanatatea umana, cat si echilibrul ecosistemelor. Poluarea aerului, a apei si a solului
are consecinte pe termen lung, contribuind la schimbarile climatice si la degradarea mediului.
Educatia ecologica are rolul de a forma comportamente preventive si responsabile, promovand
reducerea consumului, reutilizarea si reciclarea resurselor. Prin activitati practice si exemple
concrete, elevii pot intelege impactul actiunilor lor si pot adopta obiceiuri sustenabile.

Conceptul de dezvoltare durabila presupune satisfacerea nevoilor prezentului farda a
compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. Acesta implica un
echilibru intre dimensiunile economica, sociala si ecologica. Tn acest context, economia circulara
propune un model alternativ de productie si consum, bazat pe reutilizarea resurselor si reducerea
deseurilor. Integrarea acestor concepte in educatie contribuie la dezvoltarea unei gandiri critice si
sistemice, oferind elevilor instrumentele necesare pentru a intelege complexitatea problemelor de
mediu.

Strategiile didactice moderne joaca un rol esential Tn eficientizarea procesului de predare-
invatare. Metodele interactive, centrate pe elev, precum invatarea prin proiecte, studiul de caz,
jocul didactic si activitatile practice, stimuleaza implicarea activa si dezvoltarea competentelor
transversale. Utilizarea materialelor reciclabile in activitatile educationale contribuie la
dezvoltarea creativitatii si la formarea unor comportamente ecologice. De asemenea, colaborarea
intre institutiile educationale si comunitate poate amplifica impactul educatiei ecologice, oferind
contexte reale de invatare.

Educatia ecologica trebuie sa fie adaptata particularitatilor de varsta ale copiilor si sa
valorifice experientele acestora. In cazul Invatamantului prescolar, primar si gimnazial,
activitatile practice, jocurile si explorarea mediului inconjurdator sunt esentiale pentru formarea
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unor deprinderi si atitudini pozitive. Prin implicarea directa in activitdti de reciclare si protectie a
mediului, copiii dezvolta un sentiment de responsabilitate si apartenenta fata de natura.

Educatia ecologica reprezinta un pilon fundamental al dezvoltarii durabile, contribuind la
formarea unor indivizi responsabili si implicati In protejarea mediului. Abordarile teoretice din
domeniul ecologiei ofera baza necesara intelegerii problemelor de mediu, Tnsa eficienta acestora
depinde de modul In care sunt integrate In activitdti practice si relevante pentru elevi. Prin
utilizarea unor strategii didactice moderne si prin promovarea valorilor sustenabilitatii, educatia
poate avea un impact semnificativ asupra comportamentelor individuale si colective. Formarea
unei constiinte ecologice solide inca din copildrie reprezinta o investitie esentiala in viitorul
societatii.
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EDUCATIA PENTRU DEZVOLTARE DURABILA - STRATEGII
DIDACTICE MODERNE iN PREDAREA ECOLOGIEI LA CICLUL
PRIMAR

Prof. Rotundu Ondina
Scoala Gimnaziala ,, Tiberiu Crudu” Tudora
Tudora, jud. Botosani

Problemele de mediu reprezinta una dintre cele mai mari provocari ale societatii
contemporane. Poluarea aerului, a apei si a solului, schimbarile climatice, defrisarile si reducerea
biodiversitatii sunt fenomene care influenteaza direct calitatea vietii. In acest context, educatia
pentru protectia mediului devine o prioritate in procesul instructiv-educativ. Scoala are
responsabilitatea de a forma elevi constienti de importanta mediului Tnconjurator si capabili sa
adopte comportamente responsabile.

Educatia pentru dezvoltare durabila urmareste formarea unor competente care permit
elevilor sa inteleaga relatia dintre om si natura si sa actioneze in mod responsabil. Introducerea
acestor concepte Tnca din ciclul primar contribuie la dezvoltarea unor atitudini pozitive fata de
mediul Inconjurator. Activitatile didactice pot valorifica experientele directe ale elevilor,
observarea naturii, experimentele simple si proiectele interdisciplinare.

In acelasi timp, economia circulard devine un concept important in educatia actuala. Elevii
pot Tnvata despre reducerea deseurilor, reutilizarea materialelor si reciclare prin activitati
practice. Astfel, procesul de invatare devine relevant si aplicabil Tn viata de zi cu zi.

1. Biodiversitatea si importanta protejarii mediului

Biodiversitatea reprezinta varietatea organismelor vii existente pe Pamant si relatiile dintre
acestea. Mentinerea biodiversitatii este esentiala pentru echilibrul ecosistemelor si pentru
supravietuirea speciilor. Reducerea biodiversitatii este cauzata de poluare, urbanizare excesiva,
defrisari si schimbari climatice. Aceste fenomene au efecte negative asupra mediului si asupra
sandtdtii oamenilor.

In cadrul activitatilor scolare, elevii pot fi implicati in observarea mediului Inconjurtor si
identificarea elementelor naturale. Activitatile pot include plimbari tematice, realizarea unor
colaje cu plante si animale, discutii despre protejarea naturii si realizarea unor afise ecologice.
Prin aceste activitdti, elevii dezvolta respect fatda de naturd si invata importanta protejarii
mediului.

De asemenea, cadrul didactic poate organiza activitati de tip proiect, in care elevii
investigheaza mediul din jurul scolii. Observarea copacilor, a florilor, a insectelor si a pasarilor
contribuie la dezvoltarea spiritului de observatie si la intelegerea relatiilor din natura. Elevii pot
realiza desene, fotografii sau mici prezentari despre elementele descoperite.

2. Impactul poludrii asupra mediului

Poluarea reprezinta introducerea in mediul Tnconjurdator a unor substante nocive care
afecteaza echilibrul natural. Principalele tipuri de poluare sunt poluarea aerului, a apei si a
solului. Poluarea aerului este cauzata de emisiile industriale, gazele de esapament si arderea
combustibililor. Poluarea apei este determinata de deversarea deseurilor si a substantelor
chimice, iar poluarea solului este produsa de depozitarea necorespunzatoare a deseurilor.

Elevii pot intelege impactul poludrii prin experimente simple si activitati practice. De
exemplu, se poate realiza un experiment privind filtrarea apei sau observarea efectelor poluarii
asupra plantelor. De asemenea, elevii pot discuta despre comportamentele care contribuie la
reducerea poludrii, precum folosirea cosurilor de gunoi, reciclarea sau economisirea resurselor.
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Activitdtile de ecologizare reprezintd o metoda eficienta de constientizare. Participarea la
actiuni de strangere a deseurilor din curtea scolii sau din parcuri 1i ajutd pe elevi sa inteleaga
importanta protejarii mediului. Aceste activitati dezvolta responsabilitatea si spiritul civic.

3. Educatia pentru dezvoltare durabila si economie circulara

Dezvoltarea durabila presupune utilizarea responsabila a resurselor naturale, astfel Tncat
generatiile viitoare sa beneficieze de aceleasi conditii. Educatia pentru dezvoltare durabila
urmadreste formarea unor comportamente ecologice si a unei atitudini responsabile fata de natura.
Elevii pot invata despre economisirea apei, reducerea consumului de energie si reciclare.

Economia circulara promoveaza reutilizarea materialelor si reducerea deseurilor. In cadrul
activitatilor didactice, elevii pot confectiona obiecte din materiale reciclabile, precum cutii, sticle
sau hartie. Aceste activitati dezvolta creativitatea si responsabilitatea fata de mediul Tnconjurator.

Proiectele interdisciplinare reprezintda o metoda eficientd de integrare a conceptelor de
dezvoltare durabild. De exemplu, elevii pot realiza un proiect despre reciclare, in care sa creeze
afise, sa scrie mesaje ecologice si sa confectioneze obiecte utile. Astfel, procesul de invatare
devine atractiv si aplicabil.

4. Strategii didactice moderne n predarea ecologiei

Predarea ecologiei poate fi realizata eficient prin utilizarea unor strategii didactice
moderne. Invitarea prin descoperire permite elevilor si observe si si analizeze mediul
inconjurdator. Metoda proiectului dezvoltd cooperarea si responsabilitatea. Jocul didactic
faciliteaza Tnvatarea Intr-un mod atractiv.

Activitatile Tn aer liber sunt esentiale pentru educatia ecologica. Observarea naturii,
plantarea florilor sau ingrijirea spatiilor verzi contribuie la formarea unor comportamente
responsabile. De asemenea, utilizarea resurselor digitale, a imaginilor si a materialelor video
stimuleaza interesul elevilor.

Lucrul pe grupe si dezbaterile dezvolta gandirea critica si comunicarea. Elevii pot discuta
despre solutii pentru reducerea poludrii sau protejarea naturii. Prin implicarea activa, elevii devin
constienti de rolul lor in protejarea mediului.

Educatia ecologicd are un rol esential in formarea elevilor si in dezvoltarea unor
comportamente responsabile fata de mediul inconjurator. Studierea biodiversitatii si Intelegerea
impactului poludrii contribuie la dezvoltarea unei atitudini pozitive fatd de naturd. Integrarea
conceptelor de dezvoltare durabila si economie circulara in activitatile didactice faciliteaza
formarea unor competente esentiale.

Utilizarea strategiilor didactice moderne contribuie la implicarea activa a elevilor si la
transformarea Tnvatarii Intr-un proces atractiv. Activitatile practice, proiectele interdisciplinare si
experientele directe dezvoltd responsabilitatea si spiritul civic. Prin educatie ecologica, elevii pot
deveni adulti responsabili, capabili sa contribuie la protejarea mediului si la dezvoltarea unei
societdti durabile.
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IMPLICAREA COMUNITATII iN EDUCATIA ECOLOGICA A
COPIILOR

Prof. pentru educatie timpurie Stamatie Danuta Florina
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 3
Petrosani, jud. Hunedoara

Educatia ecologicda in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitdti practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in
invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in Invdtdmantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica In invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.

Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn invatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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Anexe
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EDUCATIA PENTRU PROTECTIA MEDIULUI LA PRESCOLARI PRIN
FOLOSIREA RAIIONALA A RESURSELOR NATURALE

Prof. Ungurean Loredana-Luminita
Scoala Gimnaziala Nr. 27 Timisoara — G.P.P. Nr. 3
Timisoara, jud. Timis

Numai omului 1i sta in putere sa ocroteasca natura, sa o faca sa ne seduca, sa ne fascineze
si sa ne uluiasca de acum Incolo. Pentru ca acest adevarat spectacol sa nu se sfarseasca niciodata,
este nevoie de educatie, de intelegere, de armonie, lucruri ce se formeaza nca de la gradinita.

O conditie esentiala a realizarii educatiei ecologice este ca ea sa se conceapa 1n natura si
pentru natura. Iar apoi, pentru a deveni cu adevarat prietenii naturii, trebuie s-o invitam la noi
acasa. Natura este spatiul din preajma oricarei fiinte umane, cu apa, cu invelisul de aer, cu
plantele si animalele, cu intreg peisajul, daruit noua, tuturor.

Obiectivele urmadrite in cadrul educatiei ecologice sunt urmatoarele:
+ formarea unei atitudini adecvate fata de relatiile omului cu natura;
* cultivarea dragostei si a interesului pentru lumea inconjuratoare;

* dragostea capacitdtilor de investigare a realitatii inconjuratoare in vederea formarii
congstiintei ecologice a copiilor, a capacitatii de valorificare, de amplificare a experientei
acumulate.

Deoarece educatia ecologica este un proces de duratd, am inceput de la

simplu la complex in realizarea lui. Inci de la grupa mica, prescolarii au fost Invitati sa
iubeasca si sa pastreze curatenia; totodata, au fost invatati ca tot ceea ce natura ne oferd, e un bun
prilej de a cunoaste si descoperi lucruri interesante. Incet, Incet, copiii au Invitat s se Tnconjoare
de tot felul de lucruri din natura: frunze, seminte, flori, conuri de brad, castane, ba chiar aspectul
grupei “se schimba “ de la un anotimp la altul.

Vizitele, excursiile si drumetiile organizate cu prilejul deruldrii anumitor proiecte tematice
1n urmadtoarele locatii:
 vizita la Parcul Botanic din Timisoara, Jud. Timis;
» excursie la Valea lui Liman, Jud. Timis;
* excursie la Pastravaria Luncanii de Sus si Romanesti, Jud. Timis;

au oferit copiilor prilejul de a observa viata pasarilor in colectivitate, ingenioasele lor
mijloace de comunicare, importanta pasunilor, care constituie sistemul ecologic de cea mai mare
insemnatate. De aici, necesitatea de a pastra curatenia in gradini, parcuri, in paduri si zonele de
agrement.

Copiii au Tnvatat ca focurile de tabara trebuie facute numai Tn anumite conditii, n locuri
special amenajate si supravegheate tot timpul. Astfel, izbucnirea unui incendiu ar putea fi
devastatoare pentru padure si vietuitoarele ei.

Acum, ei stiu sa evite ldsarea unor urme vizibile ale trecerii grupului. Hartiile, sticlele,
cutiile goale, resturile alimentare, pungile de plastic aruncate la Tntamplare constituie o sursa de
poluare pe langa impresia foarte neplacuta pe care o produc.

Sensibilizarea copiilor receptivi la culori, sunete ,dimensiuni ,zgomote usoare, fosnetul lin,
contactul cu obiectele se poate realiza prin abordarea unor teme 1n cadrul activitatilor de
observare (cunoasterea mediului).

Natura a fost in toate timpurile si o sursd de inspiratie in multe domenii.

In cadrul actividtilor instructiv-educative am dedsurat un proiect amplu “Totul se poate
folosi.” Legumele, fructele si florile au fost folosite cu succes Tn cadrul activitdtilor de observare
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desfasurate Tn gradinita si n afara ei. Copiii au aflat astfel ca legumle se cultiva In gradini, ca
trebuie Tngrijite, udate zilnic. Pentru a satisface curiozitatea copiilor, am efectuat o vizita intr-o
gradina de legume, iar cei mici au invatat ce insemna “sa plivesti”, ”sa sapi”, ”sa uzi”, deci “sa
Tngrijesti”. Si pentru ca toti au fost harnici au primit ceapa si rosii, iar la gradinita am invatat sa
spalam, sa taiem si sa facem o salata de rosii cu ceapa. Cu aceasta ocazie, prescolarii au aflat ca
si cojile de ceapa pot fi folosite la vopsirea oualor de Paste. Treptat, copiii au ajuns sa isi puna
singuri Intrebari legate de un material sau altul:’Cum se foloseste?”, “Ce pot face din aceste

resturi?”, “La ce Tmi poate folosi........ 0 coaja de ou?”

z

“Vaza pentru flori” , realizata din coji de oua

Semintele, boabele de porumb au fost folosite pentru realzarea unor lucrari deosebite si
aranjamente atragatoare.

“Porumbul” realizat din boabe naturale de porumb

Cutiile de plastic 1n care se aflau dulciuri, au fost folosite drept machete pentru a reda cele
patru anotimpuri, o cutie cu elemente specifice fiecarui anotimp.

O alta activitate indragita de copii a fost cea iIn care si-au confectionat mijloace de
transport din materiale reciclabile: masini, realizate din tuburi de hartie igienicd, avioane,
realizate din resturi de hartie coloratd sau chiar barcute, confectionate din bureti de bucatdrie si
hartie.

”Sporul casei” a fost realizat cu ajutorul semintelor: boabe de fasole de diferite culori,
boabe de porumb, linte, grau si orez.
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Toate aceste activiati formeazd deprinderi, dezvolta capacitati si cultiva interesul copiilor
pentru conduite ecologice si, In acelasi timp, contribuie la constituirea unui mediu echilibrat,
curat, benefic unei dezvoltari fizice si mentale sandtoase a copiilor.

In concluzie, respectul si dragostea fatd de natura trebuie modelate de la cea mai frageda varsta.
“Natura este singura carte din care fiecare fila pastreaza un adevar” Goethe
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I1. BIODIVERSITATEA SI IMPACTUL POLUARII

ABORDARI TEORETICE iN ECOLOGIE SI PROTECTIA MEDIULUI:
BIODIVERSITATEA $I IMPACTUL POLUARII

Prof. Balica Simona
Scoala Gimnaziala ,,Petre Sergescu”
Drobeta-Turnu Severin, jud. Mehedinti

Ecologia este stiinta care studiaza relatiile dintre organisme si mediul inconjurator.
Biodiversitatea este un indicator important al sanatatii ecosistemelor, iar mentinerea acesteia este
esentiald pentru viata pe Pamant. In prezent, activititile umane au un impact major asupra
mediului, poluarea fiind una dintre cele mai grave probleme. Aceasta lucrare 1si propune sa
analizeze conceptele teoretice ale ecologiei si efectele poludrii asupra biodiversitatii.

1. Biodiversitatea si rolul sdu in ecosisteme

Biodiversitatea include diversitatea genetica, diversitatea speciilor si diversitatea ecosistemelor.
Aceasta contribuie la stabilitatea si rezilienta ecosistemelor, oferind servicii esentiale precum
producerea de oxigen, purificarea apei si polenizarea plantelor.

2. Tipuri de poluare si surse

Poluarea poate fi de mai multe tipuri: poluarea aerului (emisii industriale, gaze de esapament),
poluarea apei (deversari de substante toxice, deseuri), si poluarea solului (pesticide, deseuri
solide). Sursele principale sunt activitatile industriale, agricultura intensiva si urbanizarea.

3. Impactul poludrii asupra biodiversitatii

Poluarea afecteaza organismele vii prin distrugerea habitatelor, reducerea resurselor si
introducerea substantelor toxice in lanturile trofice. Aceasta poate duce la disparitia unor specii
si la dezechilibre ecologice majore.

4. Masuri de protectie a mediului
Pentru protejarea biodiversitdtii sunt necesare masuri precum reducerea emisiilor poluante,
reciclarea, utilizarea resurselor regenerabile si educatia ecologica.

Biodiversitatea este esentiala pentru mentinerea echilibrului ecologic, iar poluarea
reprezinta o amenintare majora. Protejarea mediului necesita implicarea tuturor si adoptarea unor
comportamente responsabile. Educatia ecologicd joaca un rol important In constientizarea
importantei conservarii naturii.

Bibliografie
1. Manual de Ecologie — Editura Didactica si Pedagogica
2. Agentia Europeana de Mediu — WWwWw.eea.europa.eu

3. Ministerul Mediului din Romania — www.mmediu.ro
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STUDIU DE CAZ PRIVIND POLUAREA MEDIULUI

Prof. Tnv. prescolar Cristea Marilena
Scoala Gimnaziala Nr. 2 Darmanesti
Darmanesti, jud. Bacau

Poluarea mediului reprezinta una dintre cele mai acute probleme ale societatii
contemporane, avand implicatii profunde asupra sandtdtii umane, biodiversitatii si echilibrului
ecosistemelor. Dezvoltarea accelerata a industriei, urbanizarea intensa si cresterea consumului au
condus la o presiune tot mai mare asupra mediului natural. In acest context, analiza unor situatii
concrete de poluare devine esentiala pentru intelegerea cauzelor, efectelor si pentru identificarea
unor solutii viabile.

Prezentul studiu de caz are ca punct de plecare o zond urband de dimensiuni medii,
caracterizata prin dezvoltare industriala si trafic intens, unde poluarea aerului si a apei a devenit
o problemi constantd. In ultimii ani, locuitorii au semnalat cresterea nivelului de disconfort
respirator, depuneri de praf pe suprafete si degradarea spatiilor verzi. Aceste aspecte au
determinat autoritatile si comunitatea locala sa analizeze sursele poluarii si impactul acesteia.

Una dintre principalele surse identificate este traficul rutier intens. Numadrul mare de
autovehicule, multe dintre ele vechi si cu emisii ridicate, contribuie semnificativ la cresterea
concentratiei de particule fine si a oxizilor de azot Tn atmosfera. Aceste substante sunt cunoscute
pentru efectele lor nocive asupra sistemului respirator, in special la copii si varstnici. In plus,
lipsa unor rute ocolitoare determind traversarea orasului de catre vehicule grele, amplificand
poluarea.

Pe langa trafic, activitatea industriala reprezintd un alt factor important. Unele unitdti de
productie din apropierea orasului emit substante poluante in aer si evacueaza ape uzate
insuficient tratate in cursurile de apa din zonda. Desi exista reglementdri legale stricte,
monitorizarea si respectarea acestora nu sunt intotdeauna eficiente, ceea ce duce la depasiri
frecvente ale limitelor admise.

Un alt aspect relevant este gestionarea defectuoasa a deseurilor. Depozitarea necontrolata a
acestora, precum si arderea lor In zone periferice contribuie la poluarea aerului si a solului. De
asemenea, lipsa unei culturi ecologice solide Tn randul populatiei duce la comportamente
neadecvate, precum aruncarea deseurilor Tn spatii neamenajate sau utilizarea excesiva a
materialelor nereciclabile.

Efectele poludrii sunt vizibile atat la nivelul mediului, cat si asupra sandtdtii populatiei.
Cresterea incidentei afectiunilor respiratorii, alergiilor si bolilor cardiovasculare este corelata cu
nivelul ridicat de poluare. In acelasi timp, biodiversitatea locald este afectats, unele specii de
plante si animale disparand sau fiind in declin. Spatiile verzi se degradeaza, iar calitatea vietii
scade considerabil.

In acest context, se impune adoptarea unor masuri concrete si eficiente. In primul rand,
modernizarea transportului public si Incurajarea utilizarii mijloacelor de transport nepoluante pot
reduce semnificativ emisiile. Introducerea pistelor pentru biciclete si promovarea mobilitatii
urbane sustenabile sunt solutii accesibile si eficiente.

In al doilea rand, este necesard monitorizarea strictd a activitatilor industriale si aplicarea
sanctiunilor n cazul nerespectarii normelor de mediu. Investitiile in tehnologii curate si in
sisteme moderne de filtrare pot reduce impactul negativ asupra mediului.

Educatia ecologica joacd, de asemenea, un rol esential. Informarea si constientizarea
populatiei, Tncepand de la varste fragede, contribuie la formarea unor comportamente
responsabile fata de mediu. Institutiile de invatamant, inclusiv gradinitele, pot avea un rol
important in cultivarea respectului pentru natura prin activitdti practice si proiecte educationale.
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Nu in ultimul rand, implicarea comunitdtii este cruciald. Campaniile de ecologizare,
plantarile de arbori si initiativele locale pot avea un impact pozitiv semnificativ. Colaborarea
dintre autoritati, institutii si cetdteni reprezinta cheia pentru reducerea poludrii si imbunatdtirea
calitatii mediului.

Implicarea copiilor In prevenirea poludrii Incepe prin constientizare. Prin discutii simple,
povesti tematice si exemple concrete, copiii pot invata ce inseamna poluarea si cum afecteaza
aceasta natura si sanatatea oamenilor. Este important ca informatia sa fie prezentatd intr-un mod
accesibil, folosind limbaj adecvat si situatii din viata cotidiand.

Activitdtile practice au un impact deosebit. De exemplu, colectarea selectiva a deseurilor
poate fi transformatd intr-un joc educativ, in care copiii sorteaza diferite materiale (hartie,
plastic, sticla). Astfel, ei nu doar Invatd, ci si aplica comportamente corecte. Participarea la
actiuni de ecologizare sau plantarea de flori si copaci contribuie la dezvoltarea sentimentului de
responsabilitate fatd de mediu.

Un alt aspect important este modelul oferit de adulti. Copiii imitd comportamentele
observate la parinti si educatori. Daca acestia manifesta grija fata de mediu, evita risipa si
respecta regulile de protectie a naturii, copiii vor prelua aceste atitudini. De aceea, colaborarea
dintre familie si institutiile de Tnvatamant este esentiala.

In gradinitd, educatia ecologici poate fi integratd in activititile zilnice. Rutine simple,
precum economisirea apei, utilizarea responsabila a materialelor sau pastrarea curateniei in sala
de grupa, contribuie la formarea unor deprinderi sandtoase. Proiectele tematice, concursurile si
activitatile extracurriculare pot consolida aceste comportamente.

De asemenea, utilizarea materialelor reciclabile in activitati creative stimuleaza atat
imaginatia, cat si constientizarea importantei reutilizarii. Copiii pot realiza obiecte decorative sau
jucarii din materiale refolosite, invatand astfel ca deseurile pot avea o a doua viata.

Efectele implicdrii copiilor sunt vizibile pe termen lung. Acestia devin mai responsabili,
mai atenti la mediul Tnconjurator si pot influenta comportamentele celor din jur, inclusiv ale
familiei. Educatia ecologica timpurie contribuie la formarea unei generatii constiente si implicate
In protejarea mediului.

In concluzie, poluarea mediului este o problema complexd, cu multiple cauze si efecte,
care necesitd o abordare integrata si responsabila. Studiul de caz evidentiaza importanta
identificarii surselor de poluare si a implementarii unor masuri eficiente pentru reducerea
acestora. Doar printr-un efort comun si sustinut se poate asigura un mediu sandtos pentru
generatiile viitoare. Implicarea copiilor in problematica poludrii nu este doar posibila, ci si
necesard. Prin educatie, exemplu personal si activitati practice, copiii pot deveni agenti ai
schimbadrii. Investitia Tn educatia ecologica reprezinta o investitie Tn viitorul planetei si al
societatii.
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INFLUENTA FACTORILOR DE POLUARE ASUPRA MEDIULUI SI
SANATATII COPIILOR

Prof. pentru educatie timpurie Deatc Madalina Alexandra
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 3
Petrosani, jud. Hunedoara

Educatia ecologicda in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitdti practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in
invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in Invdtdmantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica In invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.

Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn invatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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Anexe
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IMPORTANTA CONSERVARII DIVERSITATII NATURALE iN MEDIUL
EDUCATIONAL TIMPURIU

Prof. pentru educatie timpurie Fita Delia Alexandra
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 3
Petrosani, jud. Hunedoara

Educatia ecologicda in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitdti practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in
invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in Invdtdmantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica In invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.

Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn invatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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POLUAREA: AMENINTAREA INVIZIBILA ASUPRA SANATATII SI
MEDIULUI

Prof. Gale Andreia Leoredana
Liceul Teoretic Cermei
Cermei, jud. Arad

Poluarea reprezinta una dintre cele mai grave probleme cu care se confrunta societatea
contemporand, avand efecte profunde asupra mediului Tnconjurator si asupra sandtdtii umane.
Dezvoltarea industriala accelerata, urbanizarea si consumul excesiv de resurse naturale au
contribuit semnificativ la degradarea mediului, generand dezechilibre ecologice majore. In acest
context, intelegerea impactului poluarii devine esentiala pentru identificarea unor solutii eficiente
si durabile.

Unul dintre cele mai afectate elemente ale mediului este aerul. Poluarea aerului este
cauzata 1n principal de emisiile provenite din industrie, transporturi si arderea combustibililor
fosili. Substantele toxice precum dioxidul de carbon, oxizii de azot si particulele fine afecteaza
calitatea aerului si contribuie la aparitia fenomenului de incalzire globala. Schimbarile climatice
rezultate duc la cresterea temperaturilor medii, topirea ghetarilor si intensificarea fenomenelor
meteorologice extreme, precum furtunile sau secetele prelungite.

Apa, o resursa vitala pentru viatd, este de asemenea grav afectata de poluare. Deversarile
de substante chimice, deseurile industriale si menajere, precum si utilizarea excesiva a
pesticidelor in agricultura duc la contaminarea surselor de apa. Aceasta poluare afecteaza atat
ecosistemele acvatice, cat si sanatatea oamenilor, deoarece apa contaminata poate transmite boli
grave. In plus, distrugerea habitatelor naturale ale organismelor acvatice duce la sciderea
biodiversitatii si la dezechilibre Tn lanturile trofice.

Solul nu este nici el ocolit de efectele poluarii. Depozitarea necorespunzatoare a deseurilor,
utilizarea substantelor chimice in agricultura si exploatarea excesiva a terenurilor contribuie la
degradarea acestuia. Solul contaminat 1si pierde fertilitatea, ceea ce afecteaza productia agricola
si, implicit, securitatea alimentard. In plus, substantele toxice din sol pot ajunge in plante si,
ulterior, Tn organismul uman, prin consumul alimentelor contaminate.

Impactul poludrii asupra sanatatii umane este alarmant. Expunerea prelungita la aer poluat
poate provoca afectiuni respiratorii, precum astmul sau bronsita cronica, dar si boli
cardiovasculare sau cancer. De asemenea, consumul de apa si alimente contaminate poate duce
la intoxicatii, infectii si alte probleme grave de sanatate. Copiii, varstnicii si persoanele cu un
sistem imunitar slabit sunt cei mai vulnerabili in fata acestor riscuri.

Pe langa efectele directe asupra sanatatii si mediului, poluarea are si consecinte economice
si sociale semnificative. Costurile asociate tratdrii bolilor cauzate de poluare sunt ridicate, iar
pierderea biodiversitdtii afecteaza industrii precum agricultura, pescuitul si turismul. De
asemenea, calitatea scazuta a mediului poate reduce nivelul de trai si poate determina migrarea
populatiei din zonele afectate.

Pentru combaterea poludrii, este necesara adoptarea unor madsuri concrete atat la nivel
individual, cat si colectiv. Reducerea consumului de resurse, reciclarea, utilizarea surselor de
energie regenerabild si promovarea unui stil de viata sustenabil sunt pasi esentiali. La nivel
guvernamental, implementarea unor politici stricte de protectie a mediului, investitiile Tn
tehnologii nepoluante si educatia ecologica joaca un rol crucial.

In concluzie, poluarea reprezinti o amenintare majord pentru echilibrul planetei si pentru
sandtatea umana. Efectele sale se resimt la nivel global si necesita actiuni urgente si coordonate.
Doar prin responsabilitate si implicare colectiva putem reduce impactul poludrii si putem asigura
un mediu sandtos pentru generatiile viitoare.
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IMPACTUL POLUARII ASUPRA BIODIVERSITATII SI IMPORTANTA
EDUCATIEI DURABILE iIN FORMAREA UNEI SOCIETAII
RESPONSABILE

Prof. pentru educatie timpurie Miscu Iasmina
Gradinita cu Program Prelungit Giroc
Giroc, jud. Timis

In contextul actual al schimbarilor climatice si al degradarii mediului, biodiversitatea
reprezintd un element esential pentru mentinerea echilibrului ecosistemelor. Activitdtile umane,
in special poluarea, au un impact semnificativ asupra diversitatii biologice, afectand atat flora,
cat si fauna. In acest cadru, educatia pentru dezvoltare durabild si promovarea economiei
circulare devin instrumente esentiale pentru formarea unor generatii responsabile. De asemenea,
strategiile didactice moderne joaca un rol important in predarea ecologiei, facilitand Tntelegerea
si implicarea elevilor in protejarea mediului.

Biodiversitatea si impactul poluarii
Biodiversitatea se refera la varietatea formelor de viata existente pe Pamant, incluzand
diversitatea genetica, diversitatea speciilor si diversitatea ecosistemelor. Aceasta este vitala

pentru functionarea ecosistemelor si pentru bundstarea umand, oferind resurse precum hrang,
medicamente si materii prime.

Poluarea reprezinta una dintre principalele amenintari la adresa biodiversitatii. Aceasta
poate fi de mai multe tipuri: poluarea aerului, apei si solului. Substantele toxice eliminate Tn
mediul inconjurator afecteaza organismele vii, ducdnd la scaderea populatiilor si chiar la
disparitia unor specii.

De exemplu, poluarea apelor cu substante chimice sau deseuri plastice afecteaza grav
ecosistemele acvatice. Pestii si alte organisme marine ingerda microplastice, ceea ce le poate
provoca moartea sau le afecteazd reproducerea. In mod similar, poluarea aerului contribuie la
schimbarile climatice, care determina modificari ale habitatelor si migrarea sau disparitia unor
specii.

Un alt efect al poludrii este dezechilibrul lanturilor trofice. Atunci cand o specie dispare
sau isi reduce populatia, intregul ecosistem este afectat. Astfel, protejarea biodiversitatii implica
reducerea poludrii si adoptarea unor practici sustenabile.

Educatia pentru dezvoltare durabila si economia circulara

Educatia pentru dezvoltare durabild are ca scop formarea unor indivizi constienti de
impactul actiunilor lor asupra mediului si capabili sa ia decizii responsabile. Aceasta promoveaza
valori precum respectul pentru natura, solidaritatea si responsabilitatea sociala.

Un concept important asociat dezvoltarii durabile este economia circulara. Spre deosebire
de modelul economic traditional, bazat pe consum si eliminare, economia circulara promoveaza
reutilizarea, reciclarea si reducerea deseurilor. Obiectivul este de a mentine resursele In uz cat
mai mult timp si de a minimiza impactul asupra mediului.

Educatia joaca un rol esential in promovarea economiei circulare. Elevii pot Tnvata despre
importanta reciclarii, reducerea consumului si reutilizarea materialelor prin activitati practice,
proiecte si campanii de constientizare. De exemplu, colectarea selectiva a deseurilor in scoli sau
realizarea de obiecte din materiale reciclabile contribuie la dezvoltarea unor comportamente
responsabile.

Integrarea acestor concepte in curriculum ajutd la formarea unei mentalitdti orientate spre
sustenabilitate. Astfel, educatia devine un instrument de schimbare sociald, contribuind la
protejarea mediului si la dezvoltarea unei economii mai eficiente si mai echitabile.
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Strategii didactice moderne in predarea ecologiei

Predarea ecologiei necesitd utilizarea unor metode interactive si inovatoare, care sa
stimuleze interesul si implicarea elevilor. Strategiile didactice moderne pun accent pe invatarea
activa, colaborativa si centratad pe elev.

Una dintre aceste strategii este Invatarea prin proiecte. Elevii pot realiza proiecte legate de
protectia mediului, cum ar fi studii asupra biodiversitatii locale sau campanii de reducere a
poludrii. Aceasta metoda dezvoltd gandirea criticd, creativitatea si capacitatea de lucru in echipa.

De asemenea, utilizarea tehnologiei digitale reprezinta un instrument eficient in predarea
ecologiei. Platformele online, simularile si aplicatiile interactive permit elevilor sa exploreze
ecosisteme virtuale si sd inteleagd mai bine procesele ecologice.

Invdtarea 1n aer liber este o altd strategie importantd. Activitdtile desfasurate In natura,
precum excursiile sau observatiile directe, ofera elevilor experiente concrete si contribuie la
dezvoltarea unei relatii apropiate cu mediul.

Metodele participative, cum ar fi dezbaterile, studiile de caz si jocurile de rol, ajuta elevii
sa nteleaga complexitatea problemelor de mediu si sa identifice solutii. Aceste strategii
Incurajeaza implicarea activa si dezvolta competente esentiale pentru viata de zi cu zi.

Biodiversitatea este un element fundamental al vietii pe Pamant, iar protejarea acesteia
reprezinta o responsabilitate globala. Poluarea are efecte devastatoare asupra ecosistemelor, fiind
necesare madsuri urgente pentru reducerea impactului acesteia. Educatia pentru dezvoltare
durabild si promovarea economiei circulare sunt esentiale pentru formarea unor comportamente
responsabile. In acelasi timp, strategiile didactice moderne contribuie la 0 mai buna intelegere a
ecologiei si la implicarea activa a elevilor in protejarea mediului.

Prin educatie si actiune responsabild, societatea poate contribui la conservarea
biodiversitatii si la construirea unui viitor sustenabil.
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BIODIVERSITATEA SI IMPACTUL POLUARII ASUPRA
ECOSISTEMELOR

Prof. pentru educatie timpurie Picu Vulpasin Adina
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 19/33
Timisoara, jud. Timis

Importanta Biodiversitdtii

Biodiversitatea reprezinta totalitatea formelor de viata de pe Pamant, incluzand varietatea
ecosistemelor, diversitatea speciilor de plante, animale, ciuperci si microorganisme, precum si
diversitatea genetica din cadrul fiecarei specii. Aceasta complexitate extraordinara nu este doar
un spectacol al naturii, ci si fundamentul care sustine viata pe planeta noastrd. Un ecosistem cu o
biodiversitate bogata este mult mai rezilient in fata schimbarilor de mediu, oferind servicii
esentiale precum purificarea aerului si a apei, polenizarea culturilor, reglarea climei si controlul
bolilor.

Cu toate acestea, In secolul al XXI-lea, echilibrul natural este amenintat de activitatile
antropice, poluarea fiind unul dintre cei mai agresivi si persistenti factori care contribuie la
declinul accelerat al biodiversitatii globale.

Poluarea: O Amenintare Multipla

Poluarea implica introducerea de contaminanti in mediul natural, provocand schimbari
adverse. Impactul sau asupra biodiversitdtii nu este Intotdeauna direct sau imediat; adesea,
poluarea actioneaza insidios, declansand un efect de cascada care perturba lanturile trofice si
distruge habitatele pe termen lung. Putem clasifica impactul poluarii in functie de mediul pe care
il afecteaza cel mai mult: apa, aerul si solul.

Impactul Poludrii Apelor asupra Vietii Acvatice

Ecosistemele acvatice (oceane, mari, rauri si lacuri) gazduiesc o parte uriasda din
biodiversitatea planetei. Poluarea apei are efecte devastatoare prin mai multe mecanisme:

Eutrofizarea: Scurgerile de Ingrasaminte agricole (bogate in azot si fosfor) si apele uzate
netratate duc la cresterea exploziva a algelor. Cand aceste alge mor si se descompun, procesul
consuma oxigenul dizolvat Tn apa, creand ,,zone moarte” Tn care pestii si alte organisme marine
se sufoca.

Poluarea cu plastic si microplastic: Milioane de tone de plastic ajung anual in oceane.
Animalele marine, precum broastele testoase, cetaceele si pasdrile de mare, ingereaza aceste
deseuri confundandu-le cu hrana, ceea ce duce la blocaje intestinale si mortalitate.
Microplasticele se infiltreaza si la baza lantului trofic, afectand planctonul.

Deversdrile de petrol si substante toxice: Scurgerile de petrol distrug penajul pasarilor si
blana mamiferelor marine, anulandu-le capacitatea de izolare termica. Substantele chimice
industriale (precum metalele grele) se acumuleaza n tesuturile organismelor, fenomen numit
biomagnificare, devenind letale pentru pradatorii de top.

Poluarea Aerului si Consecintele asupra Faunei si Florei

Poluarea atmosferica, generata in principal de arderea combustibililor fosili, emisii
industriale si defrisari, afecteaza biodiversitatea la nivel global, nu doar local.

Ploile acide: Emisiile de dioxid de sulf si oxizi de azot reactioneaza cu vaporii de apa din
atmosfera formand acizi. Ploile acide care cad pe sol si in ape modifica pH-ul acestora. In
ecosistemele forestiere, ploile acide dizolva nutrientii esentiali din sol (calciu, magneziu) si
elibereaza aluminiu toxic, distrugand radacinile copacilor si decimand populatiile de amfibieni si
pesti din lacurile de munte.
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Poluarea cu ozon troposferic: Ozonul la nivelul solului dauneaza tesuturilor vegetale,
reducand capacitatea plantelor de a realiza fotosinteza. Acest lucru afecteaza cresterea padurilor
si diminueaza sursele de hrana pentru erbivore.

Schimbadrile climatice (Poluarea cu gaze cu efect de sera): Desi este o forma mai larga de
poluare, acumularea de CO2 duce la incdlzirea globala. Speciile adaptate la anumite nise
climatice (ex. ursul polar, coralii care sufera de "albire" din cauza Incalzirii apelor) sunt aduse in
pragul extinctiei deoarece nu se pot adapta suficient de rapid la noile temperaturi.

Poluarea Solului si Colapsul Ecosistemelor Terestre

Solul este adesea ignorat, dar un singur gram de sol sandtos contine mii de specii de
bacterii si ciuperci vitale pentru viata pe Pamant.

Pesticidele si erbicidele: Utilizate intensiv Tn agriculturd, aceste substante nu ucid doar
,daunatorii”. Ele afecteaza masiv insectele polenizatoare, precum albinele si fluturii, care sunt
responsabile pentru reproducerea a peste 70% din plantele cu flori. Reducerea populatiilor de
insecte duce automat la declinul pasarilor insectivore.

Contaminarea cu metale grele: Activitdtile miniere si gropile de gunoi neconforme
contamineaza solul cu plumb, mercur sau cadmiu. Acestea inhiba activitatea microorganismelor
din sol care descompun materia organica, oprind astfel reciclarea naturald a nutrientilor.

Efectul de Cascadd si Vulnerabilitatea Retelelor Trofice

Nicio specie nu traieste izolatd. Impactul poludrii asupra unei singure specii dintr-un
ecosistem declanseaza un efect de domino. De exemplu, poluarea cu pesticide neonicotinoide
scade numarul de albine. Fara albine, flora salbatica si culturile agricole nu mai sunt polenizate,
ceea ce duce la o productie mai mica de fructe si seminte. Fara aceste resurse vegetale,
erbivorele mici si pasarile sufera, iar ulterior, pradatorii acestora isi pierd sursa de hrana. Aceasta
vulnerabilitate demonstreaza ca poluarea nu ucide doar indivizi, ci dezasambleaza retele intregi
de viata.

Biodiversitatea este sistemul de suport vital al umanitatii, iar poluarea actioneaza ca un
virus care ataca acest sistem pe multiple fronturi. Ritmul actual al extinctiei speciilor este estimat
a fi de zeci pana la sute de ori mai mare decat rata naturala, poluarea jucand un rol central Tn
aceasta criza ecologica.

Protejarea biodiversitdtii nu este doar o problema morald de conservare a naturii, ci o
necesitate absoluta pentru supravietuirea noastrd. Combaterea impactului poludrii necesita
eforturi globale coordonate: tranzifia catre surse de energie regenerabild, adoptarea unei
agriculturi sustenabile (reducerea chimizarii), tratarea riguroasa a apelor uzate si trecerea la o
economie circulard care sd reduca drastic deseurile de plastic si industriale. Doar prin reducerea
amprentei noastre toxice putem oferi ecosistemelor sansa de a se regenera si de a sustine viata pe
Pamant pentru generatiile viitoare.
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este cel mai cuprinzator raport global despre declinul speciilor si cauzele acestuia, inclusiv
poluarea).
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(Un raport publicat o data la doi ani care detaliaza starea faunei salbatice la nivel global si
impactul activitatii umane).
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I1I. STRATEGII DIDACTICE MODERNE IN PREDAREA ECOLOGIEI

STRATEGII DIDACTICE MODERNE IN PREDAREA ECOLOGIEI

Prof. Albai Alina

Prof. Stoianov Alina

Gradinita cu Program Prelungit Dumbravita
Dumbravita, jud. Timis

In contextul actual, marcat de probleme globale de mediu, educatia ecologici devine o
prioritate in formarea generatiilor viitoare. Inca din gridinita, copiii trebuie si fie familiarizati cu
notiuni de baza privind protectia mediului, reciclarea si respectul fatd de natura. Utilizarea
strategiilor didactice moderne contribuie la cresterea eficientei actului educational, prin
implicarea activa a copiilor In procesul de invatare. Aceste strategii pun accent pe experienta
directa, colaborare si dezvoltarea gandirii critice.

1. Conceptul de educatie ecologica in invatamantul prescolar
Educatia ecologica urmareste formarea unei constiinte ecologice si a unor comportamente

responsabile fatd de mediul fnconjuritor. In invatdmantul prescolar, aceasta trebuie adaptata
nivelului de Intelegere al copiilor, folosind exemple concrete si activitati practice.

2. Strategii didactice moderne utilizate in predarea ecologiei

a) Invatarea prin descoperire

Aceasta strategie implica participarea activa a copiilor in explorarea mediului. De exemplu,
observarea plantelor sau colectarea deseurilor din curtea gradinitei.

b) Jocul didactic

Jocul este metoda principala de Invatare la varsta prescolara. Jocuri precum ,,Recicleaza corect
sau ,,Protejam natura” faciliteaza intelegerea conceptelor ecologice.

»

c) invitarea prin proiecte

Proiectele tematice, precum ,,Planeta noastra” sau ,,Prietenii naturii”, implica activitati
interdisciplinare si dezvolta cooperarea intre copii.

d) Activitati outdoor (in aer liber)

Contactul direct cu natura contribuie la dezvoltarea unei relatii autentice cu mediul. Plimbarile,
excursiile sau activitatile de gradindrit sunt extrem de eficiente.

e) Utilizarea tehnologiei

Resursele digitale (imagini, videoclipuri educative) pot sprijini Intelegerea fenomenelor
ecologice si pot creste interesul copiilor.

3. Rolul cadrului didactic

Educatorul are rolul de ghid si facilitator, crednd contexte de invatare stimulative. El
trebuie sa adapteze metodele la nevoile copiilor si sa incurajeze participarea activa si reflectia.

Strategiile didactice moderne contribuie semnificativ la eficientizarea predarii ecologiei in
invatdamantul prescolar. Prin metode interactive si experientiale, copiii dobandesc cunostinte
durabile si isi dezvoltda comportamente responsabile fata de mediul inconjurator. Este esential ca
educatorii sa utilizeze o varietate de strategii si sd creeze un mediu de invatare atractiv si
relevant. Educatia ecologica realizatd inca din primii ani de viata are un impact major asupra
formarii unei societati responsabile si constiente de importanta protejdrii naturii.
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STRATEGII DIDACTICE MODERNE IN PREDAREA ECOLOGIEI

Prof. Inv. primar Alexandrache Florentina
Scoala Gimnaziala Suraia
Suraia, jud. Vrancea

Intr-o erd marcatd de schimbari climatice accelerate, de pierderea biodiversitatii si de
epuizarea resurselor naturale, educatia ecologica a devenit o necesitate imperativa, depasind
granitele unei simple discipline scolare. Ecologia nu mai poate fi predata exclusiv prin metode
traditionale, pasive, centrate pe memorarea unor lanturi trofice sau a unor definitii teoretice.
Pentru a forma cetdteni responsabili, cu o constiinta de mediu activa, predarea ecologiei necesita
o paradigma educationala modernd, axata pe interactivitate, investigatie si aplicabilitate practica.

Articolul de fata isi propune sa analizeze cele mai eficiente strategii didactice moderne
care pot transforma orele de ecologie dintr-o transmitere de informatii Intr-o experienta de
invatare profunda si transformatoare.

1. invitarea bazata pe proiecte (Project-Based Learning - PBL)

Invitarea bazatd pe proiecte este una dintre cele mai puternice strategii in predarea
ecologiei, deoarece conecteaza teoria cu problemele reale din comunitate. Elevii nu doar invata
despre concepte ecologice, ci le aplica pentru a gasi solutii.

* Aplicabilitate: Elevii pot fi impartiti Tn echipe pentru a dezvolta un proiect de ecologizare a
scolii, de reducere a amprentei de carbon a institutiei sau de creare a unui sistem de
compostare a deseurilor organice.

* Beneficii: Aceastd metoda dezvoltd gandirea critica, abilitatile de colaborare si
managementul timpului. De asemenea, creste sentimentul de auto-eficacitate, elevii
observand direct impactul pozitiv al actiunilor lor asupra mediului Tnconjurator.

2. invitarea prin investigatie si metoda stiintifica (Inquiry-Based Learning)

Ecologia este o stiinta a observatiei si a interactiunilor. Strategia investigatiei plaseaza
elevul Tn rolul de cercetdtor, mutand accentul de la "a afla" la "a descoperi".

» Pasi practici: Cadrul didactic formuleaza o intrebare-problema (de ex: ,,Cum afecteazd
calitatea apei din rdul local flora si fauna din zond?”). Elevii formuleaza ipoteze,
proiecteaza un plan de cercetare, colecteaza probe (chiar si in timpul unor activitati de
teren), analizeazd datele la microscop sau cu ajutorul truselor de testare a apei si trag
concluzii.

« Impact: Prin aceasta metoda, conceptele abstracte prind viata. Elevii inteleg fluxul de
energie, ciclurile biogeochimice si impactul poludrii nu din manual, ci din propria lor munca
de teren.

3. Integrarea tehnologiei (EdTech) si a laboratoarelor virtuale

Generatiile actuale sunt digital-native, iar integrarea tehnologiei in predarea ecologiei este
o cale sigura de a le capta atentia si de a le facilita intelegerea unor fenomene la scara macro sau
micro.

* Aplicatii si simulatoare: Utilizarea unor calculatoare ale amprentei ecologice le permite
elevilor sa 1si evalueze propriul impact asupra planetei. Platforme interactive precum PhET
Interactive Simulations oferd laboratoare virtuale unde elevii pot manipula variabile (precum
temperatura globald, nivelul emisiilor de CO2) pentru a observa efectele pe termen lung
asupra ecosistemelor.

» Sisteme Informationale Geografice (GIS): Utilizarea unor harti interactive le permite
elevilor sa urmareasca despaduririle la nivel global, migratia speciilor sau topirea ghetarilor,
oferindu-le o perspectiva spatiala clara asupra problemelor de mediu.
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4. Gamificarea si jocurile de rol (Role-Playing)

Gamificarea presupune utilizarea elementelor de design de joc Tn contexte non-joc pentru a

creste motivatia. Jocurile de rol sunt deosebit de eficiente pentru a intelege complexitatea
problemelor de mediu, care implica adesea interese economice, politice si sociale divergente.

Simulari: Profesorul poate organiza un ,,Summit pentru Clima” in clasa. Elevii primesc
roluri diferite: reprezentanti ai unor ONG-uri de mediu, directori ai unor corporatii
multinationale, politicieni sau cetateni afectati.

Avantaje: Pe langd intelegerea conceptelor de ecologie si dezvoltare durabild, elevii isi
dezvolta empatia, abilitatile de negociere si persuasiune. Ei invata ca solutiile ecologice
reale necesita compromisuri si dialog interdisciplinar.

5. Invatarea in aer liber (Outdoor Education) si reconectarea cu natura

Nicio strategie digitala nu poate Tnlocui contactul direct cu natura. Conceptul de Outdoor

Education sau "scoala 1n natura"” este esential Tn ecologie.

Implementare: Lectiile pot fi mutate In curtea scolii, In parcurile locale, Tn gradini botanice
sau In arii naturale protejate. Activitatile pot include identificarea speciilor de plante si
insecte, observarea comportamentului pasarilor sau pur si simplu dezvoltarea unei aprecieri
estetice a naturii.

Relevanta: Specialistii atrag atentia asupra fenomenului de ,deficit de natura” la copii.

lesirile in teren nu doar ca fixeaza cunostintele ecologice, dar reduc stresul si dezvolta o
atasare emotionala fata de mediu — o preconditie esentiala pentru dorinta de a-1 proteja.

6. Utilizarea hartilor conceptuale si a organizatorilor grafici

Ecologia studiaza sisteme complexe, unde totul este interconectat. Hartile conceptuale sunt

instrumente didactice excelente pentru a vizualiza aceste conexiuni.

Metodologie: Elevii pot construi harti care sa ilustreze lanturi si retele trofice, cauzele si
efectele Incalzirii globale sau componentele unui biotop si biocenoze.

Beneficii cognitive: Aceasta strategie ajuta la structurarea informatiei, la trecerea de la
Invatarea mecanica la Tnvatarea logica si la dezvoltarea unei viziuni holistice asupra
mediului Tnconjurator.

Trecerea de la o didactico-pedagogie traditionala la strategii moderne in predarea ecologiei

reprezintd un pas fundamental in educatia pentru dezvoltare durabilda. Invatarea bazata pe
proiecte, investigatia stiintificd, integrarea tehnologiei, gamificarea si educatia Tn natura sunt
metode care se completeaza reciproc.

Rolul profesorului se transforma din cel de simplu transmitator de informatii in cel de

facilitator al cunoasterii, mentor si ghid. Prin adoptarea acestor strategii moderne, orele de
ecologie devin un laborator viu al cetdteniei active, echipand tinerele generatii nu doar cu un
bagaj teoretic, ci cu atitudinile, valorile si competentele necesare pentru a proteja planeta si a
asigura un viitor sustenabil.
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METODE INTERACTIVE DE PREDARE A ECOLOGIEI iN
INVATAMANTUL PRESCOLAR

Prof. Blendea Maria Mirela
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 3
Petrosani, jud. Hunedoara

Educatia ecologicda in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitdti practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in
invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in Invdtdmantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica In invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sd respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologica in Tnvatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn Tnvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.

Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica Tn invatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul.
Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica n
Invatamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice,
jocuri si observatii directe, acestia invatd sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential
in ghidarea acestor experiente. Educatia ecologica in invatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdmantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn Tnvatamantul prescolar contribuie la
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia
invata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential in ghidarea acestor experiente.
Educatia ecologicd in invatdamantul prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Prin activitati practice, jocuri si observatii directe, acestia invata sa respecte mediul. Cadrele
didactice au un rol esential In ghidarea acestor experiente. Educatia ecologicd Tn nvatamantul
prescolar contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor. Prin activitati practice, jocuri si
observatii directe, acestia Tnvata sa respecte mediul. Cadrele didactice au un rol esential Tn
ghidarea acestor experiente.
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STRATEGII DIDACTICE MODERNE IN PREDAREA ECOLOGIEI LA
CICLUL PRIMAR: DE LA TEORIE LA ACTIUNE

Prof. Tnv. primar Cojocaru Georgeta Iuliana
Scoala Gimnaziala Liliesti
Baicoi, jud. Prahova

Ecologia a devenit o necesitate civica. Pentru elevul din ciclul primar, natura este un
univers magic, plin de intrebari, iar rolul nostru, ca Tnvatatori, este sa nu lasam aceste Tntrebadri sa
dispara sub povara manualelor. Strategiile didactice moderne ne ofera astdzi instrumentele
necesare pentru a muta centrul de greutate de pe ,,ce iInvatdm” pe ,,cum simtim si cum actionam”
n raport cu mediul Inconjurator.

Orice strategie moderna si are radacinile in constructivism. Jean Piaget afirma ca un copil
nu este un simplu colector pasiv de informatii, ci un foc care trebuie aprins. In educatia
ecologicd, acest lucru Tnseamnd ca notiunea de ,,poluare” nu se mai insuseste prin memorare
mecanicd, ci se descopera prin investigatie directd. Elevul intelege impactul actiunilor umane
observand singur starea unui rau din apropiere sau prezenta deseurilor abandonate in parc.
Astfel, prin interactiunea nemijlocita cu realitatea, elevul inceteaza sa mai fie un spectator si
devine cel care 1si construieste, pas cu pas, propriul sistem de valori ecologice.

In completare, invitarea experientiala (modelul lui David Kolb) propune un parcurs
riguros: experienta concretd, observare reflexivd, abstractizare si aplicare activd. Atunci cand
mutam lectia in curtea scolii pentru a analiza microuniversul unei gradini sau interdependenta
dintre plante si insecte, nu realizam o simpla activitate recreativa, ci facilitdm o etapa critica a
cunoasterii. Aceastd abordare ancoreaza notiunile teoretice in realitatea palpabild, transformand
informatia bruta n traire autenticd. Aceasta conexiune emotionala cu natura este, in fapt, motorul
care declanseaza, ulterior, responsabilitatea si dorinta reala de protejare a mediului.

Metoda Invitarea bazati pe proiect (Project Based Learning) permite elevilor si
investigheze o problemad reald din comunitatea lor.

Daca sala de clasa reprezinta cadrul teoretic, comunitatea si spatiile verzi din jurul scolii
devin ,laboratorul” in care conceptele ecologice prind viata. Proiectul ,,Adopta un spatiu
verde” presupune ca un grup de elevi sau Intreaga clasa sa isi asume grija pentru o mica zona

naturala (o portiune din curtea scolii, un scuar din apropiere sau un col{ dintr-un parc local).

Etapa de explorare si diagnoza: Elevii ies in teren pentru a identifica zona si a analiza
starea ei actuald. Ei realizeaza o ,hartd a biodiversitatii locale”, notand speciile de plante
prezente, starea solului si eventualele surse de degradare (gunoaie, zone erodate).

Etapa de planificare: In loc si primeasca instructiuni, elevii sunt provocati si proiecteze
Imbunatatiri. Pot propune plantarea unor specii autohtone care atrag polenizatori, instalarea unor
casute pentru pasari sau crearea unei ,,poteci senzoriale” din materiale naturale (pietris, scoarta
de copac, conuri).

Etapa de implementare : Aceasta este partea cea mai activa, in care copiii folosesc unelte
de gradindrit adecvate varstei, Tnvatd tehnici de plantare si de Ingrijire a solului. Efortul fizic
depus in aer liber consolideaza legatura emotionala cu locul respectiv; un copil care a plantat un
liliac sau a curdtat un rond de flori va deveni cel mai vigilent aparator al acelui spatiu.

Etapa de monitorizare si promovare: Elevii pot instala la fata locului o placuta
informativa creata de ei sau un cod QR care, odatd scanat, sa prezinte ,jurnalul digital” al
spatiului adoptat. Astfel, ei informeaza comunitatea locala despre importanta biodiversitatii
urbane.

Impactul pedagogic: Prin aceasta metodd, invatarea devine vizibild. Elevul nu doar citeste
despre ecosisteme, ci participa activ la mentinerea echilibrului unuia. Succesul proiectului este
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dublu: pe de o parte, reabilitarea esteticd a unui spatiu, iar pe de altd parte, dezvoltarea la elevi a
unui comportament sustenabil, bazat pe actiune, nu doar pe bune intentii.

Experimentul Filtrarea apei murdare folosind straturi de nisip si pietris poate fi folosit
pentru a intelege ciclul apei si poluarea. Acesta reprezintd puntea de legatura Intre teoria
abstractd si realitatea palpabild. Intelegerea conceptului de poluare a apei devine mult mai
profunda atunci cand elevul observa procesele de curdtare la scard redusa.

Implementare: Elevii construiesc un filtru vertical folosind o sticla de plastic tdiata, in
care asaza straturi succesive de pietris grosier, nisip fin si carbune activ. Turnand apa ,,poluata”
(amestecata cu pamant sau resturi vegetale), ei observa cum straturile retin impuritatile, apa
devenind limpede la finalul parcursului.

Impactul pedagogic: Acest proces nu doar explica ciclul apei In natura si filtrarea prin sol,
dar ridica si intrebari critice: ,,Dacd apa pare curatd, este ea neapdrat potabild?” sau ,,Cat de
greu este sd cureti apa odatd ce am poluat-o cu substante chimice?”. Astfel, experimentul
devine un suport pentru dezvoltarea gandirii critice si a respectului pentru aceasta resursa vitala.

Daca experimentul vizeaza latura senzoriald, utilizarea elementelor de joc in educatie
vizeaza latura motivationald. Aceasta strategie nu este un scop in sine, ci o metoda de a mentine
atentia si de a consolida cunostintele intr-un mod atractiv pentru elevii de varsta scolara mica.

Abordare practica: Prin intermediul unor platforme precum Wordwall sau Kahoot!,
Invatdtorul poate organiza concursuri interactive pe teme de reciclare selectiva (ex: ,,Drumul
deseurilor spre containerul corect”).

Mecanisme ludice: Elementele specifice jocurilor - cronometrul, punctajele si
clasamentele live - transforma o recapitulare banald intr-o competitie amicala. Aceasta metoda
stimuleaza participarea activa si scade presiunea evaluarii clasice.

Strategiile digitale moderne permit elevilor sa depdseasca barierele fizice ale slii de clasa.
Integrarea tehnologiei 1n educatia ecologica nu trebuie privita ca o alternativa la iesirile Tn natura,
ci ca un instrument de extindere a orizontului cognitiv, oferind o perspectiva de ansamblu asupra
sanatatii planetei.

Explorarea virtuala si imersiunea digitala: Prin intermediul vizitelor virtuale in
rezervatii naturale sau parcuri nationale protejate, elevii pot observa ecosisteme la care altfel nu
ar avea acces. Aceasta experienta imersiva 1i ajuta sa Inteleaga diversitatea biologica si
fragilitatea unor zone indepartate, dar vitale pentru echilibrul global.

Documentarul ca suport pentru dezbatere: Vizionarea unor secvente scurte si de impact
din documentare de specialitate aduce in fata ochilor fenomene complexe, precum topirea
ghetarilor sau migratia speciilor cauzata de schimbadrile climatice. Puterea imaginii transforma
datele statistice abstracte in realitati vizuale care impresioneaza si provoaca intrebari.

Dezbaterea — De la empatie la constiinta globala: Esenta acestei strategii nu consta doar
in vizionare, ci in dezbaterea dirijatd care urmeaza. Invétitorul ghideaza discutia astfel incat
elevii sa facd legatura Intre gesturile lor zilnice (consumul de energie, risipa de resurse) si
impactul lor la scard macroscopica. Aceasta metoda dezvolta gandirea critica si sentimentul de
»cetatean al lumii”, responsabil nu doar pentru curtea propriei scoli, ci pentru Intregul ecosistem
terestru.

Impactul pedagogic: Aceasta abordare elimina abstractizarea excesiva a problemelor de
mediu. Elevul intelege ca planeta este un sistem unitar, unde actiunea dintr-un punct al globului
are ecou In celalalt capat, transformand ecologia dintr-o disciplind scolara intr-o forma de
solidaritate umana.

Implementarea strategiilor moderne in predarea ecologiei la ciclul primar schimba
paradigma educationald. Nu mai vorbim despre lectii memorate, ci despre experiente trdite. Prin
metodele active, elevul Tntelege ca actiunile sale mici au impact global. Succesul acestor strategii
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depinde Tnsa de entuziasmul cadrului didactic si de capacitatea acestuia de a fi un model de
comportament ecologic. Educatia pentru mediu este, in esenta, educatie pentru viata.
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STRATEGII DIDACTICE MODERNE DE PREDARE A ECOLOGIEI LA
GRUPA MARE

Prof. Govor Emanuela

Prof. Zanfirache Carmen

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 22
Timisoara, jud. Timis

Educatia ecologica reprezinta o componenta esentiala a formadrii copiilor inca de la varste
fragede, contribuind la dezvoltarea unei atitudini responsabile fata de mediul inconjurator. La
grupa mare (5-6 ani), copiii sunt receptivi, curiosi si dornici sa exploreze lumea, ceea ce face
posibila introducerea unor strategii didactice moderne, interactive si adaptate nivelului lor de
dezvoltare. Predarea ecologiei in gradinita are rolul de a forma deprinderi si comportamente
ecologice de baza, precum protejarea naturii, economisirea resurselor si respectul fata de
vietuitoare. In aceastd etapd, copiii invatd prin experientd directd, joc si imitatie, motiv pentru
care strategiile didactice trebuie sa fie centrate pe activitati practice si participative.

Invitarea prin descoperire

Aceastd strategie pune accent pe explorarea directa a mediului, copiii fiind incurajati sa
observe, sa puna ntrebari si sa formuleze concluzii simple. Rolul educatoarei este de a ghida
procesul, fard a oferi imediat raspunsurile.

Exemple de activitdti:

» Plimbari tematice in parc sau in curtea gradinitei pentru observarea schimbarilor din natura
(frunze, insecte, vreme)

» ,Cutia naturii” — Copiii aduna elemente naturale (frunze, crengute, pietre) si le analizeaza
» Experimente simple- Ce se Intampla cu o planta daca nu primeste apa/lumina?
* ,Vanatoare de comori ecologice” (gasirea unor elemente naturale dupa indicii)
Invitarea prin joc
Jocul este principala forma de activitate la varsta prescolara. Prin jocuri tematice (de rol, de
constructie, didactice), copiii pot invdta concepte ecologice precum reciclarea, poluarea sau

protejarea mediului. De exemplu, jocurile de sortare a deseurilor pe categorii sunt eficiente si
atractive.

Exemple de activitdti:
* Joc de sortare: ,,Unde aruncam?” — Copiii sorteaza deseuri (hartie, plastic, sticld)
* Jocuri de rol: ,,Ecologistii” — Copiii ,,curata” un spatiu imaginar sau zone din natura
* Puzzle-uri si jocuri didactice cu imagini despre natura si poluare
* Concursuri tematice (,,Cine recicleaza corect?”)
* Jocuri de miscare cu tematica ecologica (imitarea animalelor, protejarea mediului)

Metoda proiectelor

Proiectele tematice (ex: ,,Prietenii naturii”, ,,Apa — sursa vietii”) ofera copiilor ocazia de a
explora subiecte ecologice in profunzime, pe o perioada mai lunga. Aceasta strategie presupune
abordarea unei teme pe o perioada mai lungd, integrand mai multe domenii de activitate (limbaj,
stiinte, arte, motricitate).

Exemple de proiecte:
» ,Prietenii naturii” — copiii Invata despre plante, animale si protejarea lor
,»Apa — sursa vietii” — activitati despre importanta apei si economisirea ei
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* ,Reciclam si protejam planeta” — realizarea de obiecte din materiale reciclabile
* Realizarea unui colt verde n clasa (plantarea si ingrijirea plantelor)
» Expozitii cu lucrdri realizate din materiale reciclate
invitarea experientiala
Activitdtile practice, precum plantarea de flori, ingrijirea plantelor sau reciclarea
materialelor, contribuie la formarea unor deprinderi concrete. Copiii invata astfel prin actiune

directa si 1si dezvolta responsabilitatea fata de mediu. Se bazeaza pe implicarea directa a copiilor
1n activitati practice, care duc la formarea de deprinderi si atitudini ecologice.

Exemple de activitdti:
» Plantarea de flori sau legume si ingrijirea lor zilnica
* Colectarea selectiva a deseurilor
* Activitati de curdtenie in curtea gradinitei
» Participarea la actiuni de ecologizare a unui parc sau a unei zone din apropiere
* Vizite la ferme, gradini botanice sau centre de reciclare

Utilizarea tehnologiei moderne

Materialele multimedia (videoclipuri educative, animatii, aplicatii interactive) pot sprijini
procesul de Tnvatare, facand informatiile mai accesibile si mai atractive.

Exemple de activitdti:
* Vizionarea de animatii educative despre protejarea mediului
» Jocuri interactive pe tabla inteligenta
* Prezentdri simple cu imagini despre natura
* Vizionarea unor documentare scurte despre natura
* Crearea unui colaj digital cu imagini realizate de copii in timpul activitatilor

Invatarea colaborativa

Lucrul 1n grupuri mici Incurajeaza cooperarea si comunicarea. Copiii pot realiza Tmpreuna
afise ecologice, machete sau pot participa la activitati de curatenie simbolica In curtea gradinitei.

Aceasta strategie dezvolta abilitatile sociale si spiritul de echipa, copiii lucrand Tmpreuna
pentru atingerea unui scop comun.

Exemple de activitdti:

* Realizarea unui afis ecologic in grupuri mici

* Construirea unei machete (ex: ,,Orasul verde”)

* Activitati de grup pentru rezolvarea unor sarcini ecologice

» Jocuri de echipa cu tematica ecologica

Strategiile didactice moderne contribuie semnificativ la eficientizarea predarii ecologiei la

grupa mare. Prin utilizarea unor metode interactive, adaptate nevoilor copiilor, se pot forma incd
de timpuriu valori si comportamente ecologice durabile. Astfel, educatia ecologica devine o
investitie importantd in viitorul societatii.
Povestirea si storytelling ecologic

Povestile ajuta copiii sa inteleaga emotional natura, dezvoltd empatia si fac notiunile
abstracte usor de Inteles. Copiii audiaza povesti cu mesaj ecologic, iar educatoarea foloseste
expresivitatea, imaginile si marionetele pentru a le capta atentia

Exemple de activitdti:
» Crearea unei povestiri ITmpreuna cu copiii (ex.,,Padurea bolnava™)
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* Dramatizare (copiii joaca roluri: copaci, animale)

Bibliografie:
* Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;
* Andriescu, Marilena, Protectia mediului, problema prioritard a omenirii —ghid metodologic,
ed. Arves, 2009;
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STRATEGII DIDACTICE MODERNE IN PREDAREA ECOLOGIEI LA
NIVELUL INVATAMANTULUI PRESCOLAR

Prof. Horvath Adriana
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1
Arad, jud. Arad

Educatia ecologica reprezinta o componenta esentiala a educatiei timpurii, avand rolul de a
forma atitudini si comportamente responsabile fata de mediul Tnconjurdtor inca din primii ani de
viata. In contextul actual, marcat de probleme de mediu tot mai evidente, este necesara integrarea
unor strategii didactice moderne care sa faciliteze Tnvatarea activa si constienta a copiilor.
Conform Curriculumului pentru educatie timpurie, educatia pentru mediu trebuie realizata intr-o
maniera integrata si adaptata particularitdtilor de varsta.

Copiii de varsta prescolara se caracterizeaza printr-o gandire concret-intuitiva si o mare
curiozitate fatda de mediul Inconjurator. Din acest motiv, continuturile ecologice trebuie
prezentate intr-o formd accesibila si bazata pe experiente directe. Activitatile trebuie sa fie
centrate pe joc, explorare si interactiune, deoarece invatarea la aceasta varsta se realizeaza
predominant prin actiune si implicare activa (Cucos, 2006). De asemenea, educatia ecologica nu
trebuie tratata ca o disciplind separatd, ci integrata 1n activitatile zilnice, contribuind la
dezvoltarea globala a copilului.

Ca si strategii didactice moderne mentionez:

invitarea prin joc: Jocul constituie metoda fundamentald in educatia timpurie, fiind un
mijloc eficient de transmitere a informatiilor si de formare a comportamentelor. Prin jocuri
tematice precum ,De-a reciclarea” sau ,,Gradina mea”, copiii Tnvata sa sorteze deseurile si sa
protejeze natura. Aceasta metoda stimuleaza motivatia si implicarea activa a copilului (Joita,
2010).

invitarea experientiald:invitarea prin experientd directd (,learning by doing”) este
esentiala in predarea ecologiei. Activitati precum plantarea florilor, ingrijirea plantelor sau
observarea naturii contribuie la formarea unei relatii afective cu mediul. Conform lui Neacsu
(2015), experienta directa faciliteaza invatarea durabila si semnificativa.

Metoda proiectului: Metoda proiectului permite abordarea integrata a temelor ecologice
pe o perioadd mai lunga de timp. Proiecte precum ,,Protejam natura” sau ,,Apa — sursa vietii”
implica investigare, colaborare si creativitate. Aceasta metoda dezvolta competente multiple si
stimuleaza gandirea critica (Joita, 2010).

invitarea prin descoperire: Invitarea prin descoperire presupune implicarea copilului in
identificarea solutiilor la diverse situatii-problema. De exemplu, intrebari precum ,Ce se
intampld daca nu udam plantele?” determind copilul sa observe si sa formuleze concluzii.
Aceasta strategie dezvolta autonomia si gandirea logica (Cucos, 2006).

Utilizarea tehnologiei: Tehnologia moderna poate sprijini procesul educativ prin
utilizarea materialelor multimedia. Videoclipurile educative si aplicatiile interactive ajutd la
intelegerea unor fenomene complexe si cresc atractivitatea activitatilor (Neacsu, 2015).

invitarea colaborativa:Lucrul in grupuri mici contribuie la dezvoltarea abilititilor
sociale si a responsabilitatii. Activitati precum realizarea unui colaj ecologic sau construirea unui
,oras verde” Incurajeaza cooperarea si respectul reciproc (Joita, 2010).

Educatorul are rolul de facilitator al Tnvatarii, fiind responsabil de crearea unui mediu
educational stimulativ si adaptat nevoilor copiilor. Acesta trebuie sa utilizeze metode variate si
sa incurajeze participarea activa a copiilor. Totodatd, educatorul reprezinta un model de
comportament ecologic, influentand formarea atitudinilor copiilor (Cucos, 2006)
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Aplicarea strategiilor didactice moderne Tn predarea ecologiei la nivel prescolar contribuie
la formarea unor comportamente responsabile si la dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de
mediul Tnconjurdtor. Metodele interactive si experientiale faciliteaza invdtarea durabila si
implicarea activa a copiilor, punand bazele unei educatii ecologice eficiente.
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DEZVOLTAREA CONSTIINTEI ECOLOGICE LA PRESCOLARI PRIN
STRATEGII DIDACTICE MODERNE

Prof. pentru educatie timpurie Laza Elena
Gradinita cu Program Prelungit ,,Furnicuta”
Arad, jud. Arad

Problemele de mediu cu care se confrunta societatea contemporand impun o regandire a
modului In care sunt formate noile generatii. Educatia ecologica trebuie sa inceapd de la varste
fragede, cand copiii sunt receptivi la valori si comportamente noi. Gradinita reprezinta primul
cadru institutional Tn care copiii pot dobandi cunostinte despre natura si pot invata sd o respecte.

In acest context, strategiile didactice moderne devin instrumente indispensabile pentru
cadrele didactice, oferind modalitati inovatoare de predare si invatare. Acestea pun accent pe
participarea activa a copilului, pe invdtarea prin experienta si pe dezvoltarea competentelor
practice. Lucrarea de fata isi propune sa evidentieze importanta si eficienta acestor strategii n
predarea ecologiei la nivel prescolar.

Particularitatile educatiei ecologice la varsta prescolara: La varsta prescolard, copiii
invatd predominant prin experiente directe si prin interactiunea cu mediul. Gandirea lor este
concretd, iar capacitatea de abstractizare este limitatd, ceea ce impune utilizarea unor metode
intuitive si accesibile. Educatia ecologica trebuie sa fie centrata pe activitati practice si exemple
din viata reald, care sa faciliteze intelegerea notiunilor de baza precum protejarea naturii,
reciclarea sau economisirea resurselor.

invitarea prin descoperire: Aceasti strategie stimuleazd curiozitatea naturald a copiilor
si 1i Incurajeaza sa exploreze mediul inconjurator. Activitatile Tn aer liber, observatiile directe si
experimentarea contribuie la dezvoltarea spiritului de investigare. De exemplu, copiii pot
observa transformarile naturii in functie de anotimp sau pot analiza diferite tipuri de plante si
animale.

Jocul didactic — metoda fundamentala in invatarea ecologica: Jocul reprezinta forma
principald de activitate a copilului prescolar. Prin jocuri tematice, copiii pot invdta despre
protectia mediului Tntr-un mod atractiv. Activitati precum sortarea deseurilor, simularea reciclarii
sau jocurile de rol contribuie la formarea unor deprinderi corecte si durabile.

Metoda proiectelor: Metoda proiectelor implica participarea activa a copiilor in realizarea
unor activitati pe termen mediu sau lung. Proiecte precum amenajarea unei gradini sau realizarea
unor colaje din materiale reciclabile dezvolta spiritul de echipd, responsabilitatea si creativitatea.

invitarea experientiald: Aceastdi metodd presupune implicarea directd a copiilor in
activitati practice, care le ofera experiente autentice de invatare. Vizitele la ferme, gradini
botanice sau participarea la activitati de ecologizare sunt exemple relevante care contribuie la
consolidarea cunostintelor.

Integrarea tehnologiei in educatia ecologica: Tehnologia poate sprijini procesul
educational prin utilizarea de materiale multimedia, aplicatii interactive si jocuri educative.
Acestea faciliteaza intelegerea unor fenomene complexe si mentin interesul copiilor.

Rolul educatoarei si colaborarea cu familia: Educatoarea are un rol esential in ghidarea
procesului de Invatare si in formarea comportamentelor ecologice. De asemenea, implicarea
familiei este cruciala pentru consolidarea acestor comportamente, prin activitati desfasurate in
mediul de acasa.

Strategiile didactice moderne utilizate in predarea ecologiei la gradinita contribuie
semnificativ la dezvoltarea unei constiinte ecologice timpurii. Prin metode interactive si adaptate
varstei, copiii Invatd sa respecte natura si sa adopte comportamente responsabile. Invatarea prin
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descoperire, jocul, proiectele si experientele directe transforma procesul educational Tntr-unul
eficient si placut.

In concluzie, succesul educatiei ecologice depinde de creativitatea cadrului didactic, de

utilizarea unor strategii adecvate si de colaborarea cu familia. Investitia Tn educatia timpurie
reprezinta un pas esential pentru protejarea mediului in viitor.
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STRATEGII DIDACTICE MODERNE IN PREDAREA ECOLOGIEI

Prof. Inv. primar Parga Silvia
Scoala Gimnaziala Nr. 31
Bucuresti, Sector 2

Ecologia, ca disciplina stiintifica, are un rol esential in formarea unei atitudini responsabile
fatd de mediul inconjuritor.in contextul actual, marcat de schimbari climatice, poluare si
pierderea biodiversitatii, predarea ecologiei nu mai poate ramane la nivelul metodelor traditio-
nale.Este necesara integrarea unor strategii didactice, moderne, care sa stimuleze gandirea critica
, implicarea activa si responsabilitatea elevilor.

iNVAIAREA BAZATA PE PROIECTE (PROJECT-BASED LEARNING)

Aceastd strategie implicd elevii 1n realizarea unor proiecte practice, legate de probleme
reale de mediu.De exemplu, elevii pot analiza calitatea aerului din zona in care locuiesc sau pot
propune solutii pentru reducerea deseurilor in scoala in care Tnvata.Prin aceasta metoda, elevii
invatd sa cerceteze, sa colaboreze si sa aplice cunostintele teoretice in situatii concrete.

iNVAIAREA PRIN DESCOPERIRE $I INVESTIGATIE

Predarea ecologiei devine mai eficienta atunci cand elevii sunt incurajati sa observe direct
natura si sa formuleze concluzii proprii.Activitdtile de tip experiment, studiile de caz sau excur-
siile Tn natura contribuie la o Intelegere profunda a fenomenelor ecologice si dezvolta spiritul
stiintific.

UTILIZAREA TEHNOLOGIEI DIGITALE

Tehnologia ofera numeroase resurse pentru predarea ecologiei: simuldri virtuale, aplicatii
interactive, documentare video sau platforme educationale. Acestea ajuta la vizualizarea unor
procese complexe, precum efectul de serd sau ciclurile biogeochimice si cresc atractivitatea
lectiilor.

METODE INTERACTIVE $I PARTICIPATIVE

Dezbaterile, jocurile de rol si brainstorming-ul sunt metode care implicd activ elevii Tn
procesul de Tnvatare. De exemplu, elevii pot simula o conferinta internationald pe tema
schimbarilor climatice, asumandu-si roluri diferite (elevi, parinti, cercetdtori, politicieni,
activisti).Astfel, ei inteleg mai bine complexitatea problemelor de mediu.

EDUCATIA ECOLOGICA INTERDISCIPLINARA

Ecologia poate fi integratd cu alte discipline, precum geografia, chimia, biologia, educatia
civica, matematica si nu In ultimul rdnd limba romana.Aceastd abordare interdisciplinara ofera o
perspectiva completda asupra mediului Inconjurator, asupra evolutiei acestuia si evidentiaza
legdturile dintre activitatea umana si natura.

iNVAIAREA PRIN SERVICII IN FOLOSUL COMUNITAIII (SERVICE LEARNING)

Elevii pot participa la activitati de voluntariat, cum ar fi plantarea de copaci, ecologizarea
unor zone sau campanii de constientizare. Aceste experiente contribuie la formarea unor
comportamente responsabile si la dezvoltarea spiritului civic.

Strategiile didactice moderne Tn predarea ecologiei pun accent pe implicarea activa a
elevilor, pe aplicarea practica a cunostintelor si pe dezvoltarea unor valori ecologice solide.Prin
utili-zarea acestor metode, profesorii pot contribui la formarea unei generatii constiente de
importanta protejarii mediului si capabile sa actioneze in mod responsabil pentru un viitor
sustenabil.

71



Simpozionul Interjudetean ,, ECO-Educatie si Creativitate: De la Teorie la Practica Recicldrii” — Editia I, 2026

Bibliografie:

Dinu, V.-Mediul inconjurator in viata omenirii contemporane, Editura Ceres, Bucuresti, 1979
Goleman, D.-Inteligenta ecologicd, Editura Curtea Veche, Bucuresti, 2009

Educatie pentru mediu si dezvoltare durabila-materiale si articole didactice (platforma EDICT)
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CORABIA VERDE - CALATORIE ECOLOGICA PE APELE
CUNOASTERII

Abordare Reggio Emilia in educatia timpurie prin explorarea responsabilitdtii fatd de natura

Prof. inv. prescolar Rus Nicoleta Livia

Prof. Tnv. prescolar Muresan Doina Maria
Gradinita cu Program Prelungit Step by Step Nr. 12
Alba Iulia, jud. Alba

In contextul actual, educatia ecologici devine o componenti esentiald a formarii copilului,
contribuind la dezvoltarea unor atitudini responsabile fatd de mediul inconjurator. Abordarea
Reggio Emilia pune accent pe copil ca protagonist al propriei Tnvatari, Tncurajand explorarea,
colaborarea si exprimarea libera. In acest cadru, proiectul ,Corabia Verde” reprezinta o
oportunitate de a integra principiile educatiei pentru dezvoltare durabila in activitatile zilnice din
gradinita.

Construirea vaporului — invatare prin colaborare

5 b w e LS =

Pornind de la discutii libere despre transportul maritim, copiii au realizat constructii plane

si tridimensionale ale vaporului folosind materiale reciclabile si elemente naturale. Activitatea a
implicat negociere, testarea stabilitatii si ajustarea constructiilor prin Tncercari repetate.
Consemnari relevante:,,Ia tubul acesta, e bun pentru hornul de fum.”, ,,Dar am pus si mai mari si
mai mici. Oare mai trebuie?”, ,,Aici e partea de jos, asta e puntea si aici sunt oamenii. ”. Aceste
interventii evidentiaza dezvoltarea gandirii logice, a limbajului explicativ si a cooperarii

spontane.
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Construim impreuna — vaporul ideilor
MR e

Copiii au explorat constructia unui vapor prin colaborare si dialog, folosind cutii decorate
cu ziare si reviste. Activitatea a fost un proces deschis, in care copiii au negociat, au testat
stabilitatea materialelor si au ajustat constructia prin Incercdri repetate. Prin luarea deciziilor
comune, fiecare copil a contribuit la realizarea finala, transformand constructia intr-o experienta
de invatare bazata pe cooperare, gandire si creativitate.

Povestea ’CORABIOARA” de Vladimir Suteev — punct de plecare in explorare

Povestea a fost prezentata copiilor prin imagini, stimuland interesul si dialogul. Personajele
ajung la un rau, iar broscuta, care stie sa noate, sare n apa, in timp ce ceilalti cauta o solutie.
Astfel, hotarasc sa construiasca o corabie, fiecare contribuind cu materiale din mediul sau:
frunza, coaja de nuca, pai si ata.

Dupa ce au construit propriile corabii folosind materiale din poveste si alte materiale
deschise, le-au testat In apa pentru a observa daca plutesc sau se scufunda. Prin experimentare
directd, au comparat materiale usoare si grele, precum si materiale care absorb apa, formuland
ipoteze si descoperind relatia dintre material si comportamentul acestuia pe apa. Activitatea a
sustinut curiozitatea, gandirea exploratorie si invatarea prin descoperire.
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O barca pentru toti — de la poveste la constructie colectiva
. = n "l'\ [,la

Activitatea a avut ca punct de plecare povestea ,,O barca pentru toti” care prezinta
aventurile unor animale care Tnvata cda doar prin cooperare si unitate pot construi o barca
suficient de mare ca sa traverseze apa impreund.

Copiii au construit Tmpreuna o corabie de dimensiuni mari, suficient de incdpatoare pentru
a intra in interiorul ei, transformand procesul intr-o experienta imersiva. Constructia nu a fost
dirijatd pas cu pas, ci a evoluat organic, prin negociere, colaborare si luarea deciziilor comune.In
etapa initiala, copiii au explorat structura corabiei: au delimitat spatii, au stabilit compartimente
si au discutat despre ,,punti”, ,,cabine” si ,,pereti de protectie”.

Corabia care ne tine impreuna — Jocuri de miscare si cooperare

Copiii au explorat miscarea si relationarea prin jocuri de cooperare, in care au construit
simbolic o ,corabie” folosind baloane asezate intre ei. Prin atentie, coordonare si ajustarea
miscarilor, copiii au descoperit cum actiunile fiecaruia influenteaza echilibrul grupului.

Intr-un al doilea joc, copiii, asezati unul in spatele celuilalt, au rdspuns comenzilor,
orientand ,,corabia” in diferite directii, explorand spatiul, ritmul si sincronizarea. Activitatea a
favorizat cooperarea, ascultarea activa si sentimentul de apartenentd, oferind copiilor ocazia de a
invdta unii de la altii prin experienta si miscare.
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Activitatea a debutat cu explorarea unor materiale reciclabile (carton, plastic, hartie),
oferindu-le copiilor libertatea de a descoperi proprietdtile acestora prin manipulare directa.
Pornind de la interesul manifestat de copii, s-a conturat ideea construirii unei corabii din
materiale refolosibile.

Procesul de realizare a implicat: colectarea si selectarea materialelor; proiectarea corabiei
prin desen si discutii de grup; constructia efectivd, bazatd pe colaborare; testarea
»functionalitatii” in contexte ludice.

Copiii au fost Tncurajati sa formuleze ipoteze, sa gaseasca solutii si sa reflecteze asupra
impactului actiunilor lor asupra mediului. Activitatea a integrat elemente de joc simbolic, lucru
n echipa si Invatare prin descoperire.

De asemenea, au fost realizate activitdti conexe: jocuri senzoriale cu apa si materiale
plutitoare/scufundatoare; discutii despre poluare si reciclare; activitati artistico-plastice din
materiale refolosibile.

Proiectul ,,Corabia Verde” demonstreaza eficienta abordarii Reggio Emilia Tn dezvoltarea
competentelor ecologice la prescolari. Prin implicarea activa In activitd{i practice, copiii Tsi
dezvolta gandirea critica, creativitatea si responsabilitatea fata de mediu. Astfel de demersuri
contribuie la formarea unor comportamente sustenabile si la consolidarea relatiei copil-natura.

Bibliografie:
1. *** Ministerul Educatiei (2019). Curriculum pentru educatie timpurie. Bucuresti.

2. Edwards, C., Gandini, L., & Forman, G. (2012). Cele o sutd de limbaje ale copiilor —
Experienta Reggio Emilia In transformare. Bucuresti: Editura Trei.

3. Oprea, C. L. (2013). Strategii didactice interactive. Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica.

4. Rinaldi, C. (2018). Dialog cu Reggio Emilia. Ascultare, cercetare si invatare. Bucuresti:
Editura Trei.
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STRATEGII DIDACTICE MODERNE iN PREDAREA ECOLOGIEI LA
CERCUL DE ARTA TEXTILA - PALATUL COPIILOR

Prof. Sabau Corina
Palatul Copiilor Targu Mures
Targu Mures, jud. Mures

Ecologia si protectia mediului reprezinta domenii esentiale In educatia contemporana,
avand rolul de a forma comportamente responsabile si durabile. In cadrul cercului de arta textila,
aceste concepte pot fi integrate eficient prin activitati creative, interdisciplinare, care imbina arta
cu educatia ecologica.

Abordari teoretice in ecologie

1. Educatia pentru dezvoltare durabila
Aceastd abordare promoveaza echilibrul intre mediul natural, societate si economie,
Incurajand utilizarea responsabila a resurselor.
2. invitarea experientiala
Elevii Tnvatd prin practica directa — manipularea materialelor, observarea proceselor de
reutilizare si crearea de produse noi din materiale reciclate.
3. Constructivismul
Cunoasterea este construita activ de elevi, prin explorare, experimentare si reflectie asupra
propriilor creatii.
4. Educatia ecologica integrata
Integrarea conceptelor de ecologie 1n activitati artistice contribuie la o Intelegere holistica a
relatiei om—mediu.
Rolul artei textile in educatia ecologica
Arta textila ofera un cadru ideal pentru aplicarea principiilor ecologice prin:
+ reutilizarea materialelor textile
* reducerea deseurilor
* promovarea consumului responsabil
* exprimarea creativitdtii cu resurse limitate

Strategii didactice moderne

1. Invatarea prin proiecte (Project-Based Learning)

Invdtarea prin proiecte este o metoda centrata pe elev, in care procesul educational se
organizeaza in jurul realizarii unui produs final concret. In contextul educatiei ecologice si al
artei textile, aceasta metoda permite Tmbinarea cunostintelor teoretice cu activitatile practice,
stimuland creativitatea si responsabilitatea fata de mediu.

Exemplu de proiect: ,,Viata unui tricou reciclat”

Acest proiect urmareste transformarea unui obiect vestimentar uzat Intr-un produs nou, util
sau decorativ, evidentiind procesul de reciclare creativa.
Etapele proiectului

1. Etapa de initiere si motivare
Profesorul introduce tema proiectului prin discutii despre:
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* impactul industriei textile asupra mediului; conceptul de reciclare si reutilizare; exemple de
produse realizate din materiale reciclate.

Se pot folosi imagini sau videoclipuri pentru a stimula interesul elevilor.

2. Etapa de documentare
Elevii:
* cauta informatii despre materialele textile si reciclare; analizeaza exemple de obiecte
realizate din tricouri vechi, discuta idei posibile pentru produsul final.
Se Tncurajeaza lucrul in echipa si schimbul de idei.

3. Etapa de proiectare (design)
Elevii:
+ schiteaza produsul dorit (geanta, perna decorativa, papusa etc.); aleg materialele si tehnicile
de lucru; stabilesc pasii de realizare.
Aceasta etapa dezvolta gandirea creativa si capacitatea de planificare.

4. Etapa de realizare practica

Elevii:
* decupeaza, cos, lipesc si asambleaza materialele; aplica tehnici textile simple sau combinate
+ 1si adapteaza ideile Tn functie de dificultatile intampinate

Profesorul are rol de ghid si facilitator.

5. Etapa de prezentare

Fiecare elev sau echipa:

» prezinta produsul final ; explica procesul de realizare ; evidentiaza utilitatea si mesajul
ecologic

Se pot organiza mini-expoziii sau prezentari interactive.
6. Etapa de reflectie si evaluare
Evaluarea poate include:
« produsul final; implicarea in activitate; creativitatea si originalitatea; capacitatea de
colaborare.
Competente dezvoltate
» competente practice (lucru manual, tehnici textile)
* competente ecologice (responsabilitate fatd de mediu)
» competente sociale (lucru in echipa)
* competente cognitive (planificare, rezolvare de probleme)

Avantaje ale metodei
* implica activ elevii in procesul de invatare
* le ofera autonomie si responsabilitate
» face legatura intre teorie si practica
* creste motivatia si interesul pentru activitati

Invdtarea prin proiecte, aplicata in cadrul cercului de arta textila, transforma procesul
educativ Intr-o experienta practica si relevanta. Proiecte precum ,Viata unui tricou reciclat”
contribuie nu doar la dezvoltarea abilitdtilor artistice, ci si la formarea unei atitudini ecologice
durabile.
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2. Invitarea colaborativi
Activitatile de grup (tapiserii colective, instalatii textile) dezvolta cooperarea si
responsabilitatea comuna.
3. Metoda investigatiei
Metoda investigatiei este o strategie didactica activ-participativa care presupune explorarea
directd a unei probleme reale. Elevii devin ,mici cercetdtori”, analizand, formuland ipoteze si
identificand solutii. In contextul educatiei ecologice, aceastd metodd 1i ajutd sa inteleaga
impactul materialelor textile asupra mediului si sa descopere alternative sustenabile.
Scopul metodei
* dezvoltarea gandirii critice si analitice
» formarea unei atitudini responsabile fata de mediu
* Tintelegerea ciclului de viata al materialelor
 identificarea de solutii practice de reutilizare

Exemplu de tema investigativa
»Ce impact au materialele textile asupra mediului si cum le putem reutiliza?”
Etapele aplicarii metodei

1. Formularea problemei

Profesorul lanseaza Intrebari-cheie:
» Ce se Intampla cu hainele pe care nu le mai folosim?
+ Cat timp se degradeaza diferite materiale textile?
» Care sunt efectele asupra mediului?

Se stabilesc directiile de investigare.

2. Emiterea ipotezelor

Elevii formuleaza presupuneri, de exemplu:
* Materialele sintetice polueaza mai mult decat cele naturale
» Hainele pot fi reutilizate in obiecte utile
* Reciclarea reduce cantitatea de deseuri textile

3. Colectarea datelor
Elevii:
» analizeaza etichete textile (bumbac, poliester, lana etc.)
* observa comportamentul materialelor (rezistenta, degradare)
* cautd informatii din surse variate (manuale, internet, discutii)
* pot realiza mici experimente (ex: testarea absorbtiei sau rezistentei materialelor)

4. Analiza si interpretarea datelor
Elevii:
* compara materialele naturale vs. sintetice
 identifica avantajele si dezavantajele fiecaruia
» discuta impactul asupra mediului (poluare, durabilitate, reciclare)

5. Aplicarea practica
Elevii transforma materialele analizate in produse noi:
» obiecte decorative; accesorii textile; produse utile (genti, huse etc.)
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4. Invatarea prin descoperire
Profesorul faciliteaza explorarea libera a materialelor si tehnicilor, stimuland gandirea critica.

5. Gamificarea
Integrarea jocului in procesul de invatare (ex: provocari creative cu materiale reciclate).

6. Utilizarea resurselor digitale
Prezentari, videoclipuri si platforme educationale pentru intelegerea conceptelor ecologice.
Exemple de activitati aplicate

* Realizarea de obiecte textile din materiale reciclate

» Crearea de colaje cu tematica ecologica

» Ateliere tematice (,,Zero Waste 1n arta”)

» Expozitii cu mesaj ecologic
Beneficii educationale

* Dezvoltarea gandirii critice si creative

* Formarea unei atitudini responsabile fata de mediu

« Imbunititirea abilitatilor practice

» Cresterea implicdrii si motivatiei elevilor

Integrarea strategiilor didactice moderne in predarea ecologiei, In cadrul cercului de arta

textild, contribuie la o educatie relevanta si aplicata. Elevii nu doar invata concepte teoretice, ci
le aplicd in mod creativ, devenind mai constienti de rolul lor Tn protejarea mediului
Bibliografie
Lucrari de specialitate (pedagogie si didactica):

» Cerghit, I. — Metode de invdtdmant, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti
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STRATEGII DIDACTICE MODERNE iN PREDAREA ECOLOGIEI LA
GRADINITA

Prof. Varga Lidia Alexandra

Prof. Somotyuk Anda Bianca

Scoala Gimnaziala ,,Alexandru Ioan Cuza”
Baia Mare, jud. Maramures

Strategiile didactice moderne Tn predarea ecologiei la gradinitd reprezinta un domeniu
deosebit de important in educatia timpurie, avand in vedere necesitatea formadrii unor
comportamente responsabile fati de mediu Inci de la cele mai fragede varste. In contextul actual,
marcat de probleme ecologice globale precum poluarea, schimbadrile climatice si pierderea
biodiversitatii, educatia ecologica nu mai este o optiune, ci o necesitate. Gradinita devine astfel
un spatiu esential Tn care copiii pot dobandi primele cunostinte, atitudini si valori legate de
protejarea mediului Inconjurator.

Una dintre caracteristicile fundamentale ale strategiilor didactice moderne este centrarea pe
copil. In predarea ecologiei, acest principiu presupune adaptarea activititilor la nivelul de
dezvoltare cognitiva si emotionala al prescolarilor, valorificand curiozitatea naturald a acestora
fata de natura. Copiii Invata cel mai eficient prin experiente directe, explorare si joc, motiv
pentru care metodele traditionale bazate pe transmiterea verbald a informatiilor sunt inlocuite cu
strategii interactive si participative.

Invitarea prin descoperire este una dintre cele mai eficiente strategii in educatia ecologici
la gradinita. Aceasta presupune implicarea activa a copiilor in observarea fenomenelor naturale,
formularea de ipoteze simple si gasirea de raspunsuri prin experimentare. De exemplu,
educatoarea poate organiza activitati in aer liber, in care copiii observa plantele, insectele sau
schimbadrile anotimpurilor. Astfel, acestia nu doar ca acumuleaza informatii, dar isi dezvolta si
spiritul de observatie, gandirea critica si respectul fata de natura.

O alta strategie moderna este invatarea prin joc, care reprezinta activitatea fundamentala a
copilului prescolar. Jocurile didactice cu tematicd ecologica pot include sortarea deseurilor,
simularea unor situatii de protejare a mediului sau roluri precum ,micii ecologisti”. Prin
intermediul jocului, copiii interiorizeaza mai usor regulile si valorile ecologice, intr-un mod
placut si motivant. De asemenea, jocurile de rol contribuie la dezvoltarea empatiei fata de natura
si fata de vietuitoare.

Invatarea experientiald ocupd un loc central in strategiile moderne. Aceasta presupune
implicarea directa a copiilor in activitati practice, precum plantarea de flori, ingrijirea unui colt
verde Tn clasa sau participarea la actiuni de curdtenie in curtea gradinitei. Astfel de activitati
contribuie la formarea unor deprinderi concrete si la dezvoltarea responsabilitatii fata de mediul
inconjurdtor. Copiii invata nu doar ,,ce trebuie facut”, ci si ,,cum trebuie facut”, ceea ce duce la o
invatare durabila.

Metoda proiectului reprezinti o altd strategie didactici modernd extrem de eficienta. In
cadrul unui proiect tematic, copiii pot explora subiecte precum ,Apa — sursa de viata”,
,2Animalele din padure” sau ,,Cum protejam natura”. Proiectele permit integrarea mai multor
domenii de Tnvatare si ofera copiilor oportunitatea de a lucra Tn echipd, de a pune intrebari si de a
cauta solutii. In plus, implicarea parintilor in astfel de activititi poate consolida mesajele
educationale si poate crea o legatura intre mediul scolar si cel familial.

Utilizarea tehnologiei reprezintd, de asemenea, o componentd a strategiilor moderne, chiar
si la nivel prescolar. Resursele digitale, precum videoclipurile educative, aplicatiile interactive
sau prezentdrile multimedia, pot facilita Tntelegerea unor concepte ecologice abstracte. Totusi,
utilizarea acestora trebuie realizatd cu madsurd si integrata armonios cu activitdtile practice si
experientiale, pentru a nu diminua contactul direct al copilului cu natura.

81



Simpozionul Interjudetean ,, ECO-Educatie si Creativitate: De la Teorie la Practica Recicldrii” — Editia I, 2026

Un alt aspect important este invatarea colaborativa. Activitdtile de grup, In care copiii
lucreaza impreuna pentru realizarea unei sarcini (de exemplu, realizarea unui colaj din materiale
reciclabile), contribuie la dezvoltarea abilitatilor sociale si la formarea unui comportament
responsabil fatd de comunitate. Copiii Tnvata sa coopereze, sa imparta responsabilitati si sa
respecte opiniile celorlalti.

Strategiile moderne pun accent si pe educatia pentru valori. In cazul ecologiei, este esential
ca prescolarii sa dezvolte o atitudine pozitiva fatd de naturd, bazatd pe respect, grija si
responsabilitate. Acest lucru se realizeaza nu doar prin activitati didactice, ci si prin exemplul
personal al educatoarei si prin crearea unui mediu educational care promoveaza comportamente
ecologice (economisirea apei, reciclarea, mentinerea curateniei).

Evaluarea in contextul strategiilor moderne este, de asemenea, diferitd de cea traditionala.
Accentul cade pe evaluarea formativa, continud, care urmdreste progresul copilului si
dezvoltarea competentelor, nu doar acumularea de cunostinte. Observarea sistematica,
portofoliul copilului sau discutiile individuale sunt metode eficiente de evaluare In educatia
ecologica la gradinita.

In concluzie, strategiile didactice moderne in predarea ecologiei la gradiniti contribuie
semnificativ la formarea unei generatii responsabile fatd de mediu. Prin metode interactive,
experientiale si centrate pe copil, educatia ecologica devine un proces atractiv si eficient, care
depaseste simpla transmitere de informatii si vizeaza formarea unor comportamente si valori
durabile. Rolul educatoarei este esential In acest proces, aceasta avand responsabilitatea de a crea
contexte de Invatare relevante si de a stimula interesul copiilor pentru protejarea naturii. Astfel,
inca din primii ani de viatd, copiii pot deveni mici ambasadori ai mediului, contribuind la
construirea unui viitor mai sustenabil.

Bibliografie:
1.MEM, Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;

2.Cucos, Constantin- Pedagogie, Editura Polirom, Iasi, 2002.
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ECOLOGIA PE iNTELESUL PRESCOLARILOR

Prof. Tnv. prescolar Vasilescu Delia Elena
Scoala Gimnaziala Domneasca
Targu Neamt, jud. Neamt

leri, am ficut un om de zdpadi!” mi-a spus un copil la ,Intdlnirea de dimineatd”. Era
ianuarie, iar afard era o zdpada proaspatd, de jumdtate de metru. Eram Incantata. ,,A fost
distractiv, nu-i asa? Ai reusit sa-i pui pantaloni de zapada?” Copilul s-a uitat la mine. Evident,
am gresit total. Incet si condescendent, ma corecteaza: ,,Am ficut un om de zdpadd pe computer,
nu afara!”. Asta era...A facut un om de zapada digital. Educatia in aer liber este considerata a fi
mult mai motivantd, stimulativa si cu un impact puternic asupra procesului de invatare. Educatia
in aer liber (Outdoor Education) este o forma organizata de Tnvatamant care se desfasoara in aer
liber si pregateste copilul pentru viata in aer liber, bazandu-se pe filozofia, teoria si practica
educatiei experientiale si a educatiei ecologice.

Fata de sistemul traditional de instructie si educatie, educatia in aer liber prezinta anumite
avantaje: mobilizeaza exemplar resursele corporale si mintale, copiii sunt mult mai sensibili cand
se afld In mijlocul naturii; produce efecte educative mai puternice si mai durabile privind
dobandirea capacitdtii de stdpanire a unor situatii complexe, de inovare, de conducere, de spirit
de echipa si de comunicare. Atunci cand este planificata o activitate outdoor este necesara
realizarea unor conexiuni cu ,,domeniul” pe care dorim ,,sa-1 scoatem in aer liber”. Activitatile de
Educatie Outdoor se desfasoara in naturd, in mediu natural si finalitatea acestora o reprezinta
schimbarile vizibile produse la nivelul comportamentului copiilor. Din acest motiv, Educatia
Outdoor are un caracter nonformal.

Educatia Outdoor se adreseaza tuturor celor trei nivele de invatare:
nivelul acumularilor de cunostinte (Cognitiv);
nivelul deprinderilor fizice (Motric);
nivelul individualizarii unor trasaturi de comportament (Afectiv).

In functie de activitatile alese, obiectivele programului de Educatie Outdoor pot face parte
din oricare aceste trei categorii. Astfel, copiii pot Invdta mai multe lucruri despre mediul
inconjurdtor Tn care isi desfdasoara activitatea, relatiile dintre componentele acestuia si cum pot
sa-si aduca aportul la protejarea lui; invata despre propria persoana, propriile limite si cum pot fi
acestea depasite; comunica si colaboreaza eficace in cadrul unui grup. Scopul urmadrit in
activititile outdoor este de a dezvolta personalitatea fiecarui participant. In cele ce urmeazi voi
oferi o serie de exemple practice referitoare la modul de integrare a educatiei outdoor n
activitatile din cadrul gradinitei. Domeniul limba si comunicare

Dupa ce povestea ,,Coliba iepurasului” a fost prezentatd in sala de grupa, am solicitat
copiilor sa schimbe firul epic al acesteia. Punerea in scena a avut loc Tn natura, 1anga o padurice.
Copiii au fost pregatiti pentru activitate cu o zi Inainte. La locul de desfasurare au fost spontani,
fiind Tncurajati sa improvizeze. Am Inceput o poveste alegand din natura o floare, un copac, o
pasire, un animal si am ncurajat copiii si continue povestea. In cadrul plimbérilor In naturd au
descoperit cu ce litera incep diverse obiecte pe care le-au intalnit. ,,Ce ne povesteste...” (copacul,
iarba, floarea...) Copiii asezati langa copac ascultd in liniste sunetele din natura: ,,Ce sunet ati
auzit? De unde vin?”, ,,Daca copacul ar putea vorbi, ce poveste ar spune?” .

Toate aceste activitati contribuie la dezvoltarea imaginatiei, creativitatii, exprimarii literare
si artistice. Domeniul stiinte ofera oportunitati diversificate: ~ Pentru o invatare interactiva,
scosi in curtea gradinitei, copiii au format diverse figuri geometrice;  Intreaga grupa a adunat o
gramada de pietre. Am ales o piatra, iar fiecare copil a comparat piatra aleasa de el cu piatra mea
(mai mica, mai mare, mai rotunda, mai tare, etc.);  Copiii au adunat frunze, care au fost sortate

83



Simpozionul Interjudetean ,, ECO-Educatie si Creativitate: De la Teorie la Practica Recicldrii” — Editia I, 2026

dupa marime, culoare, forma; Drumetiile in padure, construirea de casute pentru pasarele,
actiunile de ecologizare a raului Moldovita, plantarea si ingrijirea florilor au contribuit la
dobandirea de cunostinte cu privire la mediul inconjuritor, la poluare si consecintele acesteia. In
scopul trezirii interesului copiilor pentru cunoasterea mediului inconjurator, am organizat o
activitate cu tema: ,,Padurea, prietena mea”, aceasta desfasurand-se in padurea de pe muntele
Runc. Deplasarea s-a facut pe jos, cu cantec si voie bund. Activitatea s-a desfasurat in varianta
interdisciplinara si a fost realizatd prin intermediul unui joc didactic interactiv. Prin
experimentare, prin observare la fata locului, copiii au fost mult mai motivati sa invete, au gasit
cu usurinta raspunsuri la intrebdrile lor. Domeniul estetic-creativ oferd posibilitatea manifestarii
depline a creativitatii si sensibilitatii copilului. Desenele, colajele, afisele cu mesaj ecologic
constituie o imbinare a esteticului cu informatia stiintifica. Prin aceste activitati, obiectele din
materiale refolosibile capata valoare artisticdi. Am vizitat ,,Monumentul Eroilor” din centrul
localitatii si i-am Incurajat sa-si exprime parerea fata de acesta. Prin acest gen de activitati Tsi
dezvolta vorbirea, exprimarea, creativitatea, gandirea analitica si critica. Creioanele colorate ale
naturii: copiii au adunat frunze, pamant, crengute. Apoi au fost pusi sa le frictioneze pe hartie
pentru a determina ce culoare are ,creionul” lor natural. in cadrul Educatiei muzicale am
organizat concursuri muzicale in aer liber si am participat Tmpreund cu copiii la diferite
spectacole. Acestia au realizat, Tn aer liber, diverse instrumente muzicale din materiale
refolosibile, pe care le-au folosit pe parcursul activitatilor. Domeniul psiho-motric se pliaza cel
mai bine pe acest concept de educatie outdoor. Aceasta arie disciplinara contribuie la dezvoltarea
fizica si psihica a copilului Intr-un mod armonios.

Existd multe beneficii pentru activitdtile In aer liber. Afara, copiii se pot juca in mod
energic, pot folosi vocile puternice si se elibereaza excesul de energie. Pot experimenta mediul
natural si se pot consolida abilitati fizice, angajandu-se Tn preocupari sociale, cognitive si
creative. Copiii care se joaca in aer liber demonstreaza o dezvoltarea fizica si psihica
armonioasd, imaginatie si abilitdti verbale si sociale dezvoltate, fata de copiii care se joaca In
interior. Expunerea la soare este necesara pentru producerea vitaminei D in organism. Domeniul
om si societate Regulile de comportare corectd fata de naturad trebuie respectate de toti. Totul
porneste de la deprinderi simple. Hartiile, ambalajele alimentelor, sticlele si alte deseuri nu se
arunca la Intamplare. Spatiile verzi cu flori trebuie curatate si prin grija micilor ecologisti ai
gradinitei. In acest sens am organizat actiuni de ecologizare periodice. Impreuna cu copiii am
realizat un calendar al evenimentelor religioase. Am oferit informatii despre simbolurile
religioase si am efectuat vizite la bisericd. Concluzii Natura, peisajul, locurile natale
impresioneaza copilul inca din primii ani ai vietii. Coloritul, forma, miscarea, ritmul provoaca
copiilor stari de bucurie care, treptat, se statornicesc, alcatuind si imbogatind continutul afectiv al
copilului. In naturd, copiii se manifestd deosebit, sunt mai activi, cu o permanentid buni
dispozitie. Aici se identifica cu mediul si comunicarea devine naturala si spontanad. Acest mod de
invitare caracteristic educatiei outdoor, se numeste experiential ,,Inveti cu creierul, mainile si
inima!”
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